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ATTUALITÀ

La vip-blogger brasiliana Ana Grassi alle
Cinque Terre

Cinque Terre - Val di Vara - E' tra i top influencer
internazionali Ana Grassi Tamiso, la blogger che arriva
dal Brasile e che ha fatto tappa nelle Cinque Terre. Ana
è  a u t r i c e  d e l  s e g u i t i s s i m o  I t a l i a n a  B l o g
(https://italiana.blog.br/) dove scrive del Bel Paese ai
suoi conterranei , portandoli in un viaggio tra cultura e
sapori. Nelle Cinque Terre, Ana ha potuto ammirare la
bellezza della nostra terra, facendo giornate in barca e
passeggiate nei sentieri, tra il verde della natura, dove,
nei suoi video, definisce il paesaggio "con una vista
mozzafiato".

Non poteva mancare il cibo. Ana ha fotografato, per i suoi follower, piatti di pesce fresco, un
buon vino doc CinqueTerre ed un gelato e si è fatta trasportare dai sapori delle Cinque
Terre, "una delicatezza per il palato". A Riomaggiore, Ana ha incontrato residenti che, come
si vede dal video sulla pagina Facebook del suo blog, le hanno dato preziose informazioni
sui paesi, che non si troveranno mai su manuali o libri di viaggio, ma solo parlandone con
gli abitanti del posto. Tra le foto scattate nel Parco delle Cinque Terre scrive, "il mio sogno è
quello di portarvi con me in Italia " e ancora, "viaggiare con Ana è vivere l'Italia in tutte le
sue sfumature e peculiarità, in un modo unico e intenso".
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Incidente stradale tra Via
Carducci e Via Giulio Della
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CULTURA E SPETTACOLO

Montale e il Gigante: tra itinerari poetici,
musica e natura
Domenica a Monterosso una serie di appuntamenti tra musica, poesia e
passeggiate dedicati al poeta ligure.

Cinque Terre - Val di Vara - L'anteprima del XXXVI
Festival internazionale di Musica Cinque Terre come lo
scorso anno sarà interamente dedicata ad Eugenio
Montale e alla scoperta dei luoghi della sua infanzia. Al
viaggio nelle sue prime passioni come la musica e la
natura mediterranea delle sue estati lontane. Ecco gli
appuntamenti a entrata libera organizzati dal Parco
Letterario Eguenio Montale e delle Cinque Terre in

collaborazione con l'Associazione Cesar Franck ed il Circolo Velico Monterosso con il
Patricinio della Regione Liguria e dei Comuni delle Ciqnue Terre.

Programma completo
Ore 17.30 
Ritrovo Info Point Parco Nazionale delle Cinque Terre - Binario n. 1 stazione ferroviaria
Monterosso al Mare 

Montale e il Gigante Passeggiata poetica naturalistica
Itinerario dei luoghi dell'infanzia montaliana come la Spiaggia del Gigante, il Purtigùn
all'ombra dei pini d'Aleppo e nei sentieri verso Punta del Mesco.
Conducono Cristina Currarini, Letterata e Carlo Torricelli, guida escursionistica e naturalista.
Difficoltà: turistico.
Indossare calzaure idonee a tratti sconnessi. Max 25 partecipanti.
Partecipazione grautita su prenotazione: comunicazione@parconazionale5terre.it 346
8299811 339 8340911

Circolo Veico Monterosso Gino e Bebe De Andreis - Via Fegina 13
ore 19 e 30 
Aperitivo di Benvenuto

ore 20 e 30 
Il legame tra la poesia di Eugenio Montale con Monterosso e le Cinque Terre 
Ricordo di Anna Canitano Aragno e Romeo Fontana

ore 21 e 15 
Madrigali - Omaggio alla Poesia di Montale 

Maria Antonietta Centoducati voce recitante
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Giovedì 29 giugno 2017 alle 15:18:13
© RIPRODUZIONE RISERVATA

HOME SARZANA CRONACA ATTUALITÀ POLITICA ECONOMIA CULTURA SPORT RUBRICHE

Maria Simona Cianchi soprano
Anna Dang Anh Nga Bosacchi pianoforte

Un recital suggestivo, dedicato ad Eugenio Montale, che mette insieme i versi del grande
poeta, la musica ed il canto. 
Montale infatti aveva una grande passione, nota spesso solo agli specialisti, che, per i primi
anni della sua vita, sembrava potesse diventare persino il suo mestiere: il canto.
Quest'amore sarà "basso continuo" di tutta la sua esperienza sia professionale che
personale ma soprattutto poetica. Sin dalle prime prove poetiche è possibile scorgere il filo
rosso di questa prima passione, evidentissimo nei titoli delle raccolte (Accordi) e delle
poesie (Ritmo, Ministrels, Suonatina di pianoforte) e poi sempre più sommesso, celato,
alluso.
La prima produzione poetica dell'autore genovese è pregna di effetti sonori, ritmici ed
immaginifici che possono essere compresi solo dopo essersi confrontati con ciò che il
giovane poeta aveva potuto imparare dalla lezione di Debussy. 
Lo spettacolo procede tra la recitazione delle sue più belle poesie e il canto lirico, in un
repertorio che spazia dalla Norma di Bellini, al Trovatore di Verdi (autori assai amati dal
poeta) coinvolgendo il pubblico in un inedito viaggio poetico-musicale.

Cambiare la visione del verde
pubblico

24/06/2017 05:00:00 1 Commenti - Tutti i post

La mia paura di volare e la mia
idea romantica del volo:
Antoine de Saint Exupery e Jean

Mermoz

22/06/2017 18:16:22 0 Commenti - Tutti i post

Mareggiata a Bonassola

VIDEOGALLERY

Sgarbi: "Finalmente a La Spezia
ci siamo liberati di quel barbaro
di Federici"

FOTOGALLERY

Scatti alla scoperta del mare con
la onlus "Due colori nel vento"

BLOG

L'UTENTE DEL TERRITORIO  di Fabio Pini

THE WORLD IS NOT ENOUGH  di Cristina Mariotti

GIROINTONDO  di Annamaria Giannetto Pini
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Tiratura: 393.540 Diffusione: 387.811 Lettori: 2.364.000
Dir. Resp.: Luciano Fontana
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CommentiCommenti  00

CategorieCategorie  2525

TagsTags  8888
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Segnalami quando Luca Natale pubblica qualcosa di nuovo! (  1  Fol lowers  )

I santuari mariani delle Cinque Terre a Sua Immagine
 LUCA NATALE /  29 GIUGNO 2017 /  EVENTI /  LASCIA UN COMMENTO / A-   A=   A+

 

Sabato 1 Luglio ore 17.10, su Rai Uno il programma condotto da Lorena Bianchetti

Inizia dal Parco nazionale delle Cinque Terre, un luogo che porta nel mondo il nome dell’Italia,

questo il sabato estivo di “A Sua Immagine”. In questa puntata ci accompagneranno paesaggi

mozzafiato, profumi e colori intensi e natura rigogliosa nella quale si è incastonata l’architettura

dell’uomo con le sue attraenti case colorate.

I cinque borghi marinari sono patrimonio dell’umanità e ogni anno sono milioni i turisti che

arrivano per ammirare questi luoghi. Ma fra le caratteristiche principali che accomunano i borghi

delle Cinque Terre c’è anche quella di avere ciascuno sulle proprie alture un santuario mariano.

Lorena Bianchetti incontra il presidente del Parco Vittorio Alessandro e Patrizio Scarpellini, il

rettore di uno dei luoghi di culto e diverse “memorie storiche” del luogo. Fra queste, anche uno dei

sopravvissuti al naufragio dell’Andrea Doria.

Un programma di Laura Misiti e Gianni Epifani

Conduce Lorena Bianchetti

Regia di Gabriele Caruba e Maria Antonietta Fiordelisi

 Visualizzazioni totali

 Visualizzazioni odierne

  Mi piaceMi piace 11  

 Articoli recenti Articoli recenti  Contattami Contattami

Articolo correlato:  Pedala e Gusta, nelle Cinque Terre

LIGURIA PARCO CINQUE TERRE

18:30 18:30 Endometriosi:Endometriosi:

conferenza pubblic...conferenza pubblic...

@ Biblioteca@ Biblioteca

ComunaleComunale

9:47 9:47 Tesori dallaTesori dalla

Valnerina Valnerina @ Rocca@ Rocca

AlbornozianaAlbornoziana

12:34 12:34 RinascimentoRinascimento

segreto segreto @ Palazzo@ Palazzo

Ducale, Sale delDucale, Sale del

Castellare, UrbinoCastellare, Urbino

 Info Autore Info Autore

Luca Natale
Visita il mio sito

Home Articoli Video Immagini Eventi Info Contatta Top autori Statistiche Faq 
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La top influencer Ana Grassi in visita nel Parco delle Cinque
Terre
E' autrice del seguitissimo Italiana Blog dove scrive del Bel Paese ai suoi conterranei brasiliani, portandoli in un viaggio tra
cultura e sapori.

 Back La top influencer Ana Grassi in visita nel Parco delle Cinque Terre 
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Tiratura: 84.261 Diffusione: 112.166 Lettori: 739.000
Dir. Resp.: Pier Francesco De Robertis
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Tiratura: 84.261 Diffusione: 112.166 Lettori: 739.000
Dir. Resp.: Pier Francesco De Robertis
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Tiratura: 84.261 Diffusione: 112.166 Lettori: 739.000
Dir. Resp.: Pier Francesco De Robertis
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Viaggi  I più letti

 29 giugno 2017  di Alessandra Boga

Home  Viaggi  Le Cinque Terre: 10 curiosità sulla località ligure

Le Cinque Terre: 10 curiosità sulla località ligure

Viaggi


NEWS CASA CUCINA CULTURA DONNA ECONOMIA MOTORI SALUTE SPORT STYLE TECH GOSSIP E TV VIAGGI

DALLE CITTÀ Bari Bologna Catania Firenze Genova Milano Modena Napoli Palermo Roma Sardegna Torino Venezia

IN TEMPO REALE  Morto il pompiere Nando, soccorritore di Alfredino Rampi nel pozzo di Vermicino   Cerca
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 Bologna, Villa Clara e il fantasma della bambina che piange 
su Abbandonati

 Walnut Grove, il paesino del Minnesota dov’era ambientato “La
Casa nella Prateria” 
su La casa nella prateria

 Villa Azzurra, ex “manicomio dei bambini” a Grugliasco (Torino) 
su Abbandonati

OGGISETTIMANAMESE
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Quali sono Il perché del nome Corniglia Le “card” per la visita Le spiagge più belle

Il miglior ostello Cosa mangiare Cosa vedere Perché andare almeno una volta nella vita?
Come arrivare

Veduta

Pubblici tà  4w

Dieci curiosità sulle Cinque Terre, i 5 celeberrimi borghi liguri in provincia di La
Spezia dichiarati patrimonio dell’umanità dall’UNESCO nel 1997 con la bellezza del
loro paesaggio.

ARGOMENTI TRATTATI

Quali sono

Con la definizione “le 5 Terre” si identifica un frastagliato e meraviglioso tratto di costa della Riviera ligure del Levante
(Riviera spezzina) situato nella provincia di La Spezia tra Punta Mesco e Punta Montenero. Vi si trovano 5 borghi,
anticamente chiamati “terre”, considerati patrimonio dell’umanità dall’UNESCO a partire dal 1997 con questa
motivazione: “La riviera ligure orientale delle Cinque Terre è un paesaggio culturale di valore eccezionale che rappresenta
l’armoniosa interazione stabilitasi tra l’uomo e la natura per realizzare un paesaggio di qualità eccezionale, che manifesta un
modo di vita tradizionale millenario e che continua a giocare un ruolo socioeconomico di primo piano nella vita della
società”. Tali borghi sono Monterosso al Mare, Vernazza, Corniglia, Manarola e Riomaggiore – da ovest ad est -. A parte
Corniglia, tutti si affacciano direttamente sul mare e sono raggiungibili in macchina, in treno e in traghetto. La cosa
migliore, però, sarebbe fare una piacevole passeggiata all’interno di questi luoghi così rinomati ed apprezzati dai turisti.

Il perché del nome

Bikini da Serie A:

le vacanze delle super tifose!

Scopri di più!

Quick Speak

Un nuovo metodo d'apprendimento
di lingue già in Italia

Scopri ora!

Nuovo iPhone a 2 euro?

Con questo otterrai nuovi gadget
con lo sconto del 90%.

Controlla >>

Voli Venezia Olbia

Accedi alle offerte Meridiana e
prenota ora la tua vacanza!

www.meridiana.com
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In passato questi borghi erano molto isolati e si potevano raggiungere soltanto via mare e percorrendo dei tortuosi sentieri
immersi nella natura, ancora oggi assai apprezzati per la loro bellezza.

Venivano chiamati “terre”, come fossero terre lontane, proprio per via del loro isolamento da tutto il resto, oltre che per una
questione di dialetto.

Corniglia
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Come abbiamo detto, l’unica delle “Cinque Terre” che non si affaccia sul mare è Corniglia, che si trova a 100 metri dal livello
del mare, da cui si gode la vista di un paesaggio mozzafiato. E’ il borgo più piccolo, ma anche quello che sembra aver
conservato maggiormente le caratteristiche di borgo.

Le “card” per la visita

Ce ne sono due tipi, che consentono di vistare le Cinque Terre. La prima è quella più economica, che consente l’accesso al
parco, alle visite guidate, ai bus, ai servizi e ai laboratori del centro di Educazione ambientale del Parco e ai Musei Civici della
Spezia con tariffa ridotta. Costa di 7.5 € al giorno. L’altra “Cinque Terre Card”, invece, “Carta Treno MS”, serve anche per
l’utilizzo dei treni regionali nella tratta Levanto – La Spezia (e ritorno) per 16€ giornalieri – dura 24 ore dalla prima convalida
-.

Si possono acquistare nei centri di informazioni, all’inizio dei “percorsi blu”, nelle stazioni ferroviarie delle Cinque Terre, di La
Spezia e di Levanto.

Le spiagge più belle
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Le Cinque Terre sono caratterizzate da bellissime spiagge, tra cui quella di Fegina o quella della città vecchia a Monterosso
al Mare, quella piuttosto tranquilla di Framura (vicino a Porto Pidocchio) o quella di Guvano.

Come arrivare

Il servizio ferroviario è abbastanza buono – meno quando c’è l’affollamento di alta stagione – e i treni passano ogni 20-30
minuti, facendo la spola tra La Spezia e Levante. Per essere agevolati, si può usare la già menzionata “Cinque Terre Card”.

In macchina si può percorrere la strada Litoranea delle Cinque Terre SS 370 che costeggia tutti e 5 i borghi. Tuttavia l’utilizzo
dell’auto è sconsigliato, a causa della mancanza di distributori di benzina, dell’impervio tragitto e del notevole costo dei
parcheggi.

Il miglior ostello
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Si può alloggiare in uno degli stupendi ostelli del posto, come il 5 Terre Backpackers, dichiarato il più pulito al mondo agli
Hoscars 2016, che vengono dati ai migliori hotel.

Cosa mangiare

Come in tutta la Liguria, qui ci sono ottimi prodotti culinari: erbe come la maggiorana, la salvia, l’origano e, ovviamente il
basilico, con cui si fa il pesto (nella foto, sopra, le famose trofie). Piatti tipici sono la “cima”, secondo piatto a base di pancia
di vitello condita in diversi modi, oppure “prebuggiun”, una zuppa di erbe selvatiche tipicamente ligure.

Naturalmente, poi, ci sono i piatti di mare, come le acciughe, che messe sale vengono chiamate “arbanelle”.

Cosa vedere

Le Cinque Terre sono famose per i loro fantastici paesaggi, le case dalle mura colorate, le acque cristalline, gli sbocchi sul
mare, la natura e per i tramonti, particolarmente magici a Corniglia (foto sotto).
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Perché andare almeno una volta nella vita?

Per quanto abbiamo detto, le Cinque Terre risultano uno dei luoghi che bisogna visitare almeno una volta nella vita e che
coloro che già amano e frequentano la Liguria non possono perdere.

Con Powerade puoi vincere un viaggio.

Idrata la tua motivazione e scegli la tua prossima meta. Seguici su Facebook, gioca e scopri come
poter vincere.
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 10 CURIOSITÀ CINQUE TERRE LOCALITÀ
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Venerdì, 30 Giugno 2017 CHI SIAMO PUBBLICITÀ NEWSLETTER TICKER

Home News Beni culturali Cultura e turismo a braccetto nei siti Unesco italiani

 29 GIUGNO 2017, 12:10  BENI CULTURALI

Cultura e turismo a braccetto nei siti Unesco
italiani

  

Cultura, creatività e beni culturali fanno bene al turismo. Negli 882 comuni con siti Unesco
si concentra, non a caso, il 40% delle imprese del Core culturale, con un’incidenza sul totale
delle aziende superiore di ben 1,7 volte rispetto ai territori senza siti. E il livello di
utilizzazione delle strutture turistiche (presenza per posti letto) è 1,6 volte superiore a
quello degli altri territori (29,6% contro il 18,8%). Ė quanto emerge dal Rapporto 2017 “Io
sono cultura – l’Italia della qualità e della bellezza sfida la crisi”, illustrato da Fondazione
Symbola e Unioncamere alla presenza del ministro di beni culturali e turismo, Dario
Franceschini.

“La capacità che ha di affascinare l’Italia nel mondo – dice il presidente della Fondazione
Symbola, Ermete Realacci – dipende in gran parte dalle cose che analizziamo in questo
Rapporto”. Lo testimonia anche l’andamento degli arrivi dall’estero. “Nell’anno dedicato ai
Borghi – aggiunge – il turismo straniero in Italia è cresciuto nel complesso del +3%. Quello
verso i borghi del +8,6%”.

“In quattro anni – commenta il ministro Franceschini – la cultura è diventata centrale nel
dibattito pubblico e nelle scelte politiche del Paese, come si può leggere nei numeri del
settimo rapporto Symbola-Unioncamere. Questo è il risultato di cui sono più orgoglioso. È
finita la stagione dei tagli e si è ripreso a investire, ma c’è ancora molto da fare. È importante
lavorare per governare la crescita del turismo internazionale del nostro Paese, continuare a
accrescere le risorse umane e finanziarie pubbliche e private per il settore, sostenere lo
sviluppo delle industrie culturali creative. Sfida della prossima legislatura sarà far diventare
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questo settore centrale nelle scelte strategiche del paese”.

 

  

TAGS: IOSONOCULTURA • RAPPORTO SYMBOLA 2017 • SYMBOLA
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