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Quest’anno produzione limitata ma altissima qualita
La vendemmia sul mare anticipa le piogge

Raccolto quasi I'§0 per cento dell’uva per uno Sciacchetra da sogno

112- 145- 080

Emanuela Cavallo

M «Alle Cinque Terre, in Ligu-
ria, si vendemmia sul mare»:
inizia cosiun servizio in bian-
co e nero del cinegiornale
dell'Istituto Luce datato 3 ot-
tobre 1952. Un reperto stori-
co, che mostra uomini e don-
ne dalla «volonta caparbia»
che quasi si arrampicano sui
«cian», le fasce terrazzate di
muretti a secco, mostrando
doti d’equilibrismo, resisten-
za e forza. Sulla loro testa e fra
le loro braccia si portano le
«corbe», le ceste appesantite
dall'uva.

Sono passati 65 anni e, nono-
stante gli sviluppi tecnologi-
ci, dalle monorotaie ai ca-
mioncini, ancora oggi il modo
pill agevole per trasportare

l'uva di alcuni filari a picco sul
mare e la barca. Se la confor-
mazione del territorio, con la
sua bellezza e i suoi limiti, non
modifica alcuni aspetti di
questa tradizione, altri sono
mutati, come la data sul ca-
lendario in cui tirare fuori le
forbici e recidere i grappoli.
Siamo ai primi di settembre e
questa € una settimana di
vendemmia nelle Cinque Ter-
te: I'allerta meteo degli ultimi
giorni non impensierisce pilt
di tanto, visto che quasi tutti i
viticoltori da giorni sono im-
pegnati nella raccolta. Le pre-

ziose e selezionate uve adatte
a produrre Sciacchetra sono
gia stese o appese per chian-
corane conserva l'usanza, in
appassimento, ed entro la fine
della settimana nelle cantine

arrivera il resto dei grappoli
per la produzione del vino. La
vendemmia ¢ stata cosi anti-
cipata a causa di un’estate tor-
rida e asciutta.

E iniziata alla fine di agosto e
sta proseguendo a settembre:
entro domenica I'80% del rac-
colto sara reciso. «La produ-
zione 2017 & limitata ma di
grande qualita, - spiega Gior-
gio Baccigaluppi, uno dei pit1
conosciuti enologi della pro-
vincia spezzina e referente
per numerosi produttori -
I'elemento caratterizzante e
dato da una produzione con-
dizionata quantitativamente.
Abbiamo una stima di un ca-
lo della produzione del
25/30% rispetto agli scorsi an-
ni. A livello nazionale da una
media di 56 milioni di vino

prodottinel 2017 prevediamo
si arrivi a 41 milioni di litri. Un
calo riscontrato a livello ita-
liano e che tocca anche altre
nazioni come la Spagna. In
compenso le uve sono pulite,
sane e ricche di zuccheri, con
un appassimento positivo sa-
ra una grande annata per lo
Sciacchetra e i vini manter-
ranno un livello alcolico so-
stenuto, sia quelli delle Cin-
que Terre che della Liguria in
generale».

Un anno particolare il 2017,
dunque, che comportarifles-
sioni anche sulle mutate con-
dizioni climatiche e la neces-
sita di prevedere sistemi di ri-
fornimento irriguo di soccor-
so, utilizzabili a seconda del-
le necessita dai coltivatori.

CARICO
PREZIOSO
Heydi Bonanini,
Presidente
del Consorzio
dei produttori
Cinque Terre
Sciacchetra
con una
«corba»

d'uva
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< Charlotte Gainsbourg: Paloma Faith parla del > Top stories

cogliere al volo

Dalla Puglia ad Aosta passando per Roma e Positano le coccole da
regalarsi da settembre a novembre.

di Vanessa Perilli - 6 Settembre 2017 - 15:00

° ®

Passeggiate a bordo mare, sedute di yoga tra gli alberi, trattamenti
ossigenanti, idromassaggi con vista mozzafiato... Settembre, ottobre
e novembre sono i mesi perfetti per regalarsi weekend benessere
tra le terme e le spa piu cool d'Italia. Dalla Brindisi ad Aosta
passando per la Maremma e Positano ecco gli indirizzi wellness da
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segnarsi per coccolare corpo e mente il prossimo autunno. ’ gl intimo?! 5 motivi per farlo
S subito (e senza soffrire

froppo)

Il reggiseno push-up
adesivo potrebbe essere
pericoloso per la salute?

The greatest rendez vous of
cinema

Il colore di capelli che fa
sembrare pitl vecchie &
anche quello pitu cool
dell'inverno 2017
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Telese (Benevento). La ricetta per ritrovare equilibrio tra mente e
corpo? Una Mini Fuga, da qui il nome del pacchetto ad hoc, nel
resort con spa: un pernottamento, accesso alla spa, una cena a lume
di candela al ristorante di territorio La Locanda del Borgo, un
trattamento viso ossigenante Ideal White firmato Carita per lei, uno
scrub 100% naturale per lui. Da 350 euro in Classic (domenica -
venerdi) e 450 euro in Classic (sabato). Dove: Aquapetra Resort &
Spa.

Positano in Vespa. Cosa vedere? Amalfi, Ravello, La Conca dei
Marini, Furore, Praiano... Dove cenare? Al Ristorante Chez Black o
Da Vincenzo, dove gustare polipi e ricci di mare. Per un aperitivo
insolito fermatevi alla pasticceria Pansa. In mattinata, prima di
rientrare, concedetevi una passeggiata sul Sentiero degli Dei da
Agerola a Nocelle. Per una pausa gourmet all'aria aperta, ricordatevi
di fare il pieno di focaccia e fior di latte tipici di Agerola. In
alternativa, pranzate raggiungendo il ristorante panoramico la
Tagliata, dalla splendida terrazza con vista su Capri. 3 giorni da 230
euro a persona. Dove: boscolo.com.
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Savelletri di Fasano (Brindisi). Circondati dalla bellezza della
campagna pugliese e a pochi metri dal San Domenico Golf, perché
non lasciarsi coccolare dai soin della Vair Spa e da qualche seduta di
yoga? Due notti (colazione compresa), 4 sessioni di Iyengar Yoga,
dal venerdi pomeriggio alla domenica mattina (venerdi ore 18.30,
sabato ore 10 e 16 e domenica ore 10), una sessione di Terme
romane. Dal 20 al 22 ottobre da 761 euro a persona, dal 24 al 26
novembre da 716 euro (occupazione doppia). Dove: Borgo
Egnazia.

Roma. Un weekend nella capitale dedicato al relax e alla
rigenerazione? Tra i vari trattamenti proposti dalla Prince Spa,
aperta agli ospiti dell’hotel ma anche agli esterni, il Trattamento
Corpo al Fango (45 minuti 70 euro) che prevede anche un peeling
rigenerante, drenante e snellente. Per chi vuole, inoltre, migliorare
la forma fisica post vacanze, l'area fitness di 500 mq é I'ideale: qui si
possono trovare attrezzature Technogym all’avanguardia.

Dove: Parco dei Principi Grand Hotel & Spa (camera doppia
parte da 290 euro a notte).
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Venezia. Aperta da poche settimane la prima The Merchant of
Venice SPA propone il trattamento linfodrenente I Secreti di
Isabella Cortese (50 minuti 155 euro) che vede protagonista il
bergamotto detto anche I'oro d’Italia, date le sue proprieta
distensive e rilassanti, oppure il Trattamento Viso all’Oro (50 minuti
150 euro) o lo Splendor Antiage a base di 11 foglie d’oro 24 Kt (40
minuti 210 minuti) da applicare sulla pelle unitamente a due sieri
pre e post trattamento a base di vitamina E. Dove: San Clemente
Palace Kempinski (bassa stagione camera doppia da 450 euro senza,
colazione).

Saturnia (Grosseto). Immersi tra i vigneti maremmani si potra
optare per il pacchetto Autunno DiVino (valido dal 24 settembre al
26 ottobre) che comprende: due notti B&B, una degustazione fuori
porta, assistere alla Vendemmia o al processo di vinificazione,
lingresso al Museo del Vino e della Vite di Scansano, culla del
rinomato Morellino, un Trattamento Nutrimelis per Lei e un
Massaggio Totale per Lui (da 653 euro in camera doppia).

Dove: Terme di Saturnia Spa & Golf Resort.

o DICONO DI NOI
@ Servizi di Media Monitoring

http://www.marieclaire.it/Bellezza/news-appuntamenti/offerte-terme-autunno-2017

Il presente documento € ad uso esclusivo del committente.



-46472277

PARCO
DEUE

Qe TERE Notizia del: 06/09/2017
Sezione: DICONO DI NOI Foglio: 5/7

% marieclaire.it
%

Riva del Garda (Trento). Un vero e proprio

trattamento rigenerante per la pelle e remineralizzante per le vie
aeree, che arricchisce la suggestiva esperienza nella CXI SPA. E
quello da provare nella Stanza del Sale con pareti in salgemma.

Gia buen retiro della famiglia reale dell'Impero Asburgico, qui
vengono proposti trattamenti, alta tecnologia, prodotti naturali e
linee cosmetiche d’alta gamma. Il sale viene poi utilizzato nei
trattamenti di esfoliazione per il corpo sul pancone in tiepido corian,
studiato in preparazione a tutti i trattamenti per ammorbidire la
pelle (25 minuti, 55 euro). Dove: Lido Palace.

Calvagese della Riviera (Brescia). Dal 2 al 30 settembre, alla Spa
by Clarins del resort il pacchetto Equilibrio Plus & in offerta a 400
euro a persona, con in piu, rispetto al Pacchetto Equilibrio, un
trattamento viso Antieta by Clarins di 50 minuti, mentre

il Pacchetto The Art of Touch, al costo di 440 euro, al posto del
massaggio Equilibrio agli oli Essenziali by Clarins del Pacchetto
Equilibrio e del trattamento viso Antieta by Clarins del Pacchetto
Equilibrio Plus, avra incluso un trattamento riequilibrante Viso e
Corpo by Clarins di 80 minuti. Dove: Palazzo Arzaga Hotel Spa &
Golf Resort.
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Palleusieux (Aosta). Fino al 3 novembre € prenotabile il pacchetto
Mont Blanc Total Wellness che prevede un soggiorno di tre notti di
cui una al Rifugio Torino, lo storico rifugio costruito nei primi anni
’50 e recentemente ristrutturato, frequentato dai grandi esploratori
del Monte Bianco. Il pacchetto include: due notti al QC
Termemontebianco con colazione, una notte con cena e colazione al
rifugio Torino a 3.500 metri, la risalita con la funivia del Monte
Bianco Skyway con transfer da hotel, 1'ingresso illimitato alle Terme
di Pré Saint Didier e alla Alpine spa dell'hotel. Da 556 euro.

Dove: QC Termemontebianco.
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Fié allo Sciliar (Bolzano). E una tradizione ultracentenaria in
questa zona godere dei benefici del fieno come fonte di benessere. E
un fieno molto ricco, perché trae linfa da almeno 70 tipologie di erbe
diverse che nascono tra gli alpeggi delle Dolomiti a oltre 1800 metri.
Il bagno di fieno si pud provare nell’acqua di una tinozza o a secco,
su un avvolgente letto ad acqua dove si viene sommersi dal fieno
caldo. I due trattamenti durano 25 minuti e partono da 34 euro
I'uno. Se si aggiunge un massaggio parziale, il prezzo € di circa 60
euro nel Softpack a secco. Dove: Romantik Hotel Turm.

Il presente documento € ad uso esclusivo del committente.
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Santa Marghetita Ligure. Un’esperta guida locale, inclusa nel
pacchetto, vi attendera per rendere la vostra vacanza in Liguria
originale ed emozionante e accompagnarvi in un itinerario di mini-
trekking. Percorrerete I'antica mulattiera, all'interno del Parco
Naturale di Portofino, che collegava Santa Margherita Ligure con il
prestigioso borgo. E poi una giornata dedicata alla scoperta delle
Cinque Terre accompagnati ancora una volta da una guida (Levanto,
Riomaggiore, Manarola, Corniglia, Vernazza e a Monterosso). 4
giorni a partire da 510 euro a persona. Dove: boscolo.com.

SCOPRI ANCHE:
— Ikea insegna ci come sopravvivere a noi stessi al rientro

— Le 10 terme del Nord Italia da visitare per una vacanza di
totale relax

scritto da Vanessa Perilli

in HOME / BELLEZZA / NEWS E APPUNTAMENTI

tag terme spa, migliori terme, news e appuntamenti, terme,
trattamenti spa
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Vernazza

IL TAR ligure ha bocciato
l'istanza di sospensiva
presentata dal Consorzio
marittimo turistico Cinque
Terre, Navigazione Golfo dei

Tar nega sospensiva
al regolamento
del porto di Vernazza

poeti e Navigazione ligure
tirrena contro la delibera
adottata a maggio dal
consiglio comunale di
Vernazza che approvava il
nuovo regolamento del
porticciolo di Vernazza. Nel
mirino, la parte che prevede
alcune limitazioni alle
operazioni di sharco e
imbarco passeggeri nella

zona G del porticciolo. |
giudici hanno fissato al 30
maggio 2018 la data
dell’'udienza di merito.
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CINQUE TERRE SARANNO VENDUTE PER AIUTARE | GIOVANI A PAGARE LA MULTA

Pipi in mare, da domenica le t-shirt

- VERNAZZA -

SARANNO disponibili da dome-
nica le magliette ideate dai ragazzi
di Vernazza, e concretamente da
un artista locale, per aijutare An-
drea e Filippo, due 25enni del po-
sto, ‘colpevoli’ di aver urinato in
mare, alle due di notte, e per questo
sanzionati dai carabinieri con una
multa da 3.335 euro a persona. I
due ragazzi, due settimane fa sera
erano andati, insieme al loro grup-
po di amici, a Monterosso, per la fe-
sta della locale squadra di calcio. Al
termine della festa, erano andati in
un bar e poi, quando il locale ha
chiuso, si erano diretti sul molo per
prendere la barca e ritornare a casa
via mare. Sul molo avevano pero da-
to vita ai loro istinti, facendo pipi
in mare. Colti in flagranza dai cara-

LA RIBALTA

Attesa per oggi a Vernazza
una troupe della Rai
per girare un servizio

binieri, erano stati accompagnati

nella locale stazione per essere iden-
tificati. E sono stati sanzionati con
3.335 euro di multa ciascuno. Il fat-
to ha scatenato reazioni nonsolo al-
le Cinque Terre ma nell’intera pro-
vincia, con la maggior parte delle
persone che ‘tifano’ per i due giova-
ni. L’intera comunita di Vernazza
si & subito stretta attorno ai due, tan-
to che in paese ¢ stata data vita a
un’iniziativa solidale: la vendita
delle magliette per una raccolta fon-
di da destinare ai due multati, cosi
da aiutarli nel raggiungere I'impor-
to della sanzione. Le magliette sa-
ranno complessivamente 200, o for-
se pilt. E sono molte le richieste, an-
che della vicina Monterosso, i cui
abitanti, nei giorni successivi al fat-

v Il

| due ragazzi multati per aver

to ‘incriminato’, hanno per lo piu
mostrato vicinanza ai due ragazzi.
Ragazzi che, intervistati la scorsa
settimana, a ‘La Nazione’ hanno
commentato: «Ci dispiace, soprat-
tutto per i nostri genitori. Abbiamo
sbagliato e pagheremo. Ma gli atti
contrari alla pubblica decenza alle

Gﬂ%l:)e Terre sono ben altri». Oggi
nel

rgo di Vernazza, con tutta

probabilita, approdera una trou
della Rai per intervistare i due. Si,
perché la vicenda, da un approccio
locale ha rapidamente preso una
piega nazionale, rimbalzando sui
social e negli ambienti politici e giu-
diziari.

L.P.

. - Y

fatto la pipi in mare

g
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Punto prenotazioni
Revocata la concessione
ai tassisti del mare

Riomaggiore

IL COMUNE di Riomaggiore
ha revocato la concessione
per l'occupazione del suolo
ubblico, concessa il 29
uglio scorso e valevole fino
al 31 ottobre, alle ditte
Cinque Terre Boat’ e
‘Gavitello Boat'. Le due ditte
avevano avuto in concessione
temporanea due metri
quadrati in via San Giacomo
per la sistemazione di un
tavolino, di una sedia e di un

ombrellone: una sorta di
Eunto di prenotazioni per le
arche. La polizia municipale
ha pero rilevato che
l'occupazione del suolo era
proprio in corrispondenza
dell’unico luogo utilizzabile
come fascia di rispetto e di
sicurezza per il deflusso
delle persone. Da qui la
revoca della concessione

Peso: 6%
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APPELLO DELL’ASSOCIAZIONE NAZIONALE AL MINISTERO DELL’INTERNO

levanto 5 terre val di vara

Sanzioni da mille euro

alle guide turistiche abusive

Persano: «Bene le multe, ma servono piu controllinelle 5 Terrex

PATRIZIA SPORA

POTENZIARE i controlli per
contrastare il fenomeno delle
guide turistiche abusive e ga-
rantire cosi maggiore legalita

e sicurezza.

A chiederlo é I'associazione
nazionale delle guide turisti-
che, che riporta I'attenzione

sull’abusivismo

e

chiede

maggiori controlli per scon-
giurare anche il rischio atten-
tati. Alle Cinque Terre, come
nel resto d’Italia, sono nume-
rose le guide turistiche abusi-
ve e gli accompagnatori di
gruppi non in regola, che a
causadellascarsaconoscenza
del territorio mettono a ri-
schio la sicurezza dei loro
ospiti e creano disagio all'in-
terno dei borghi. Quest’annoi
comuni e il parcodelle Cinque
Terre, conilsupportodeicara-
binieri e della polizia munici-
pale hanno potenziato i con-

trolli,

sanzionando diversi

abusivi,con multe superioriai
mille euro. Il Parco Cinque
Terre sempre quest’'anno ha
creato il primo albo delle gui-
de turistiche dell'ente, figure
professionali gia riconosciute

a livello nazionale che ricevo-
no una preparazione mirata
sulle Cinque Terre, attraverso
lezioni teoriche e pratiche,

cheinizierannoa fine ottobre.
Un fenomeno quellodell’abu-
sivismo gia fortemente de-
nunciato negli ultimi tre anni
dalle guide turistiche locali,
sul quale oggi interviene I'An-
gt, associazione nazionale
guide turistiche, che fa appel-
lo al Ministro dell'Interno
Marco Minniti, per chiedere
controlli capillari sulle perso-
ne che accompagnano i grup-

pi .«Purtroppo le nostre mag-
giori mete turistiche sono or-
mai piene di gruppi condotti
da guide abusive di ogni na-
zionalita che esibiscono tes-
serininonvalidi,spacciandosi
per guide abilitate - spiega la
presidente AdinaPersano-.Le
guide turistiche per la pecu-
liarita della professione eser-
citata, sono presentiquotidia-
namente e capillarmente nei

luoghi maggiormente affolla-
ti da turisti di ogni provenien-
za, luoghi che coincidono do-
lorosamente con molti degli

obiettivi sensibili, purtroppo
facilmente attaccabili come i
fattidicronacaci hannodimo-
strato. «Non solo le guide abi-
litate costituiscono un ele-
mentodilegalita adifesae tu-
teladel propriopaese - prose-
gue Persano - ma varie volte
hanno salvato la vita di tante
persone grazie alla conoscen-
zaspecificadeiluoghiedialtri
dettagli,comenelcasodell'at-
tentato al Museo del Bardo a
Tunisi nel 2015 o dell'alluvio-
nealleCinqueTerrenel2011»,
E I'’Angt invita ad alzare il li-
vello di attenzione anche alle
Cinque Terre, per il rischio at-
tentati,comedatemposegna-
lano anche le guide locali.
«Abbiamo chiesto al Ministro
anche una attenta valutazio-
ne e vigilanza nel caso di pre-
stazione temporanea e occa-
sionale di guide turistiche
provenienti dai paesi europei
- conclude Persano - al fine di
verificare che queste siano ef-
fettivamente in regola con le
qualifiche professionali ri-
chieste nel loro paese d'origi-
ne e risultino nell'elenco di-
sponibile nel sito del Mibact.
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LA pubblica assistenza Croce
Bianca di Monterosso racco-
glie i fondi per ultimare I’ac-
quisto della nuova ambulan-
za, che gia in servizio dallo
$Corso gennaio ha percorso
piu di 10 mila chilometri. La
pubblica assistenza del bor-
go ha quindi organizzato una
festa, per la raccolta fondi,
che si terra sabato prossimo
9 settembre, alle 12.30 in
piazza Garibaldi. Qui saran-
no aperti stand gastronomi-
ci, nei quali potranno essere
degustati i prodotti tipici lo-
cali. «Visto il successo dello

scorso anno abbiamo deciso
di replicare anche quest’an-
no - dice Michela De Simoni
presidente della Croce Bian-
ca - gli interventi sono stati
tanti e per garantire un servi-
zio sempre efficiente e tem-
pestivo le spese sono mol-
te». Dall’inizio dell’'anno so-
no stati oltre quattrocento
gli interventi d’emergenza
della Croce Bianca, di cui
Pultimo martedi 5 settem-
bre, quando una turista sve-
dese si é fratturata una cavi-
glia sul sentiero che da Le-

levanto 5 terre val di vara

FESTA IN PIAZZA GARIBALDI, AMONTEROSSO

La Croce Bianca in cerca di fondi
per acquistare una nuova ambulanza

vanto porta a Monterosso.
Intanto la pubblica assisten-
za di Monterosso da tre anni
garantisce il servizio di guar-
dai medica nella stagione
estiva.
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levanto 5 terre val di vara
INTERVENTO DIMANUTENZIONE, POI REGOLE SEVERE

Altalene, scivoli e giostre pericolose
Pignone chiude il parco giochi

PARCO giochi chiuso per ma-
nutenzione. Il Comune di Pi-
gnone ha emesso un'ordinan-
za per vietare temporanea-
mente I'accesso all'area verde
dedicata ai pit piccoli. I gio-
chini hanno infatti urgente bi-
sogno di un restyling. Un so-
pralluogo dell'ufficio tecnico
ha constatato infattiil «xpoten-
ziale pericolo». Alcunigenitori
avevano segnalato alcune
parti delle strutture, come lo
scivolo,malferme.Elapresen-
zadialcunevitiavista.«Abbia-

mo emessol'ordinanza per to-
gliere situazioni di potenziale

pericolo peribimbi- spiegala
sindaco Mara Bertolotto -.
Trattandosi di giochi con la
strutturain legno vengono ro-
vinati dal tempo. Periodica-
mente gli operai del comune
intervengono quando sono
segnalate criticita. Orafaremo
uncheckupgenerale». Il parco
giochi, assicurala prima citta-
dina, chiudera solo per pochi

giorni. In questo periodo sara
dunque vietato I'utilizzo dei
giochiel'accessoatuttal'area.
«Bisogna fare manutenzione
ordinaria. Poi - anticipa Berto-
lotto - alla riapertura vietere-

mo di giocare a calcio nel par-
co giochi, le "pallonate” pos-
sonofardanniaibimbieanche
alle cose».Un conto, precisa la
sindaco, sono due passaggi
con la palla. Un altro sono ap-
punto le pallonate.

L.V

. Te|p—|;e55 Servizi di Media Monitoring

DICONO DI NOI

15

Il presente documento € ad uso esclusivo del committente.



	Indice dei contenuti
	La vendemmia sul mare anticipa le piogge
	Weekend autunnali tra terme e spa? 11 offerte imperdibili da cogliere al volo
	Tar nega sospensiva al regolamento del porto di Vernazza
	Pipì in mare, da domenica le t-shirt
	Punto prenotazioni Revocata la concessione ai tassisti del mare
	Sanzioni da mille euro alle guide turistiche abusive
	La Croce Bianca in cerca di fondi per acquistare una nuova ambulanza
	Altalene, scivoli e giostre pericolose Pignone chiude il parco giochi

