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Olio ligure, continua la battaglia per
ottenere il marchio Dop

Liguria - Sono più di 15mila gli ettari destinati
all’olivicoltura in Liguria, dove si produce da
secoli un olio considerato tra i più delicati al
mondo. Di questi ettari, su circa 2578, grazie a
950 olivicoltori, si produce un olio che rientra a
pieno titolo sotto il marchio della DOP, come
Olio Extravergine d’Oliva DOP Riviera Ligure,
che conta la produzione di circa 500mila litri
all ’anno. Una produzione di nicchia dalle

riconosciute qualità.
Infatti l’olio d’oliva non è solo un condimento che insaporisce le pietanze, ma grazie alle sue
proprietà organolettiche è un valido aiuto per combatte gli stati infiammatori e “pulire” il
sistema cardiocircolatorio riducendo il colesterolo. Si stima che oggigiorno 9 famiglie
italiane su 10 consumano olio d’oliva quotidianamente, seguendo uno stile alimentare
fondato sulla Dieta Mediterranea, dieta dichiarata patrimonio dell’umanità dall’Unesco e
che ha consentito al Belpaese di conquistare primati mondiali di longevità, con l’aspettativa
di vita che sale mediamente a 82,8 anni. E questa buona abitudine ha ormai varcato i
confini territoriali spopolando nel mondo, con una crescita record dei consumi di olio
d’oliva che, in una sola generazione, hanno fatto un balzo di quasi il 49% cambiando la
dieta dei cittadini in molti Paesi, dal Giappone al Brasile, dalla Russia agli Stati Uniti, dalla
Gran Bretagna alla Germania.

Lo rende noto Coldiretti Liguria, in base ai dati forniti da Coldiretti in occasione della
presentazione del più grande contratto di filiera per l’olio Made in Italy di sempre, per un
quantitativo di 10 milioni di chili ed un valore del contratto di filiera di oltre 50 milioni di
euro, sottoscritto da Coldiretti, Unaprol, Federolio e FAI S.p.A. (Filiera Agricola Italiana).
Questa nuova apertura sarà un ottimo incentivo all’export dell’olio italiano, anche per
produzioni di altissima qualità come quelle liguri.

“L’olio ligure ha delle grandi potenzialità sul mercato – affermano il Presidente di Coldiretti
Liguria Gianluca Boeri e il Delegato Confederale Bruno Rivarossa – essendo un prodotto
d’eccellenza che vanta una tradizione antichissima, e di qualità garantita dal marchio della
DOP. Come Coldiretti Liguria stiamo portando avanti la questione del riconoscimento della
DOP anche per un altro olio extravergine del Ponente Ligure, quello ottenuto da oliva
Taggiasca, un olio simbolo del territorio e di ottima qualità che per una questione
puramente burocratica non ha ancora ottenuto questo riconoscimento. Consumare olio è di
fondamentale importanza per la nostra salute ma bisogna sempre assicurarsi della
provenienza. In Italia lo scorso anno sono stati prodotti 429 milioni di chili di olio a fronte di
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un volume di importazione che ha superato i 500 milioni, ben i 2/3 sono arrivati dalla
Spagna. Il rischio evidente è che olio straniero venga “spacciato” come italiano, infatti sulle
bottiglie di extravergine ottenute da olive straniere in vendita nei supermercati non sempre
è facile capire la provenienza. È per questo che bisogna fare molta attenzione e acquistare
extravergini a denominazione di origine Dop, o quelli in cui è esplicitamente indicato che
sono stati ottenuti al 100% da olive italiane o, ancora meglio di acquistare direttamente dai
produttori olivicoli del territorio, nei frantoi o nei mercati di Campagna Amica Liguria.” La denuncia dei cittadini in
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Marco Ferrari e il suo romanzo “Un
tango per il duce” a Levanto

Cinque Terre - Val di Vara - Il giornalista e
s c r i t t o r e  s p e z z i n o  M a r c o  F e r r a r i  è  i l
protagonista della serata letteraria organizzata
dal Comune di Levanto martedì 3 luglio, alle
ore 21, presso la Loggia medievale di piazza
del Popolo. Ferrari presenterà il suo ultimo
romanzo, “Un tango per il duce” (edito da
“Voland”), nel corso di un incontro con l’autore
al quale interverrà anche la responsabile della
cooperativa di comunità “Officine del Levante”,

Laura Canale.

Autore di romanzi e saggi storici come “Caporetto” e “Ho sparato a Garibaldi” (quest’ultimo
scritto con Arrigo Petacco), nel volume “Un tango per il duce” Ferrari affronta una storia
surreale e paradossale, che prende lo spunto da una domanda relativa ai tragici fatti
dell’aprile 1945: “Se il cadavere appeso in piazzale Loreto non fosse quello di Mussolini e ad
essere catturato dai partigiani fosse stato il suo sosia ufficiale, mentre il vero duce prendeva
il largo alla volta del Sud America come tanti gerarchi nazisti e fascisti?”.
Un’ipotesi dalla quale lo scrittore spezzino fa iniziare la seconda vita di Benito Mussolini.
Arrivato nel nuovo continente, l’ex dittatore si stabilisce in un paesino sperduto
dell’entroterra argentino abitato da una piccola comunità di immigrati romagnoli. Raggiunti
a stento da un’eco lontanissima della guerra, i residenti di Romagna Argentina lo accolgono
con curiosità ma senza riverenze.

Tuttavia, la forte personalità e la retorica tronfia del duce convincono presto un piccolo
esercito di scapestrati a seguirlo in quella che dovrebbe essere la riconquista di Roma. Ma il
viaggio si fermerà in una sperduta cittadina chiamata Generale Jacopetti, dove alla fine il
duce per sopravvivere sarà costretto a vendere piadine. Con spunti dialettali e ironici, il
mondo rovesciato della Patagonia mette a nudo i sogni di grandezza di Mussolini, costretto
a muoversi tra galline e armadilli in un ambiente senza energia elettrica né linee telefoniche,
che stronca sul nascere i suoi propositi di rivincita e fa sfociare la vicenda in una grottesca
rappresentazione di un’improponibile svolta storica in cui il tango diventa una metafora
dell’inconcludente desiderio di ritorno.
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CULTURA E SPETTACOLO

Il 5 Terre art festival sorge a Torre
Guardiola con Eloisa Atti
Appuntamento all’alba del 3 luglio alla stazione di Riomaggiore per poi raggiungere
il luogo del concerto.

Cinque Terre - Val di Vara - Martedì 3 luglio
prende il via la seconda edizione del 5 Terre Art
Festival albe e tramonti, con la prima alba da
osservare nell’ambiente magico della Torre
Guardiola di Riomaggiore, ascoltando i l
concerto di Eloisa Atti, Penelope. 

La rassegna organizzata da Teatro Pubblico
Ligure con la direzione artistica di Sergio
Maifredi, porta alle Cinque Terre il progetto

Odissea un racconto mediterraneo, ideato dallo stesso Maifredi con la consulenza letteraria
di Giorgio Ieranò e Marco Nucci. Per chi vuole partecipare a questa prima esperienza tra
arte e natura, l’appuntamento è alle 5.10 alla stazione di Riomaggiore, per raggiungere da lì
il sentiero che porta alla Torre Guardiola, dove si potrà aspettare la luce dell’alba ascoltando
la voce dell’artista bolognese. Il concerto inizierà alle 5. 40 del mattino, quando la cantante
e musicista Eloisa Atti darà voce a “Penelope, la sua ultima produzione discografica
proposta in trio con Giacomo Toni alle tastiere e Marco Bovi alla chitarra. Amore fedele e
carnalità, coraggio e timore, invidia e generosità: passioni e lunghe distanze s’intrecciano
nella tela di Penelope nello stralunato viaggio di Eloisa Atti e compagni nel mondo omerico,
tra ciclopi e sirene.

Questo e gli altri spettacoli, come l’anno scorso, sono concepiti per andare in scena in alcuni
dei luoghi più belli della Liguria, in un ambiente unico e noto ai turisti di tutto il mondo, in
due momenti speciali della giornata: all’alba e al tramonto, quando la luce naturale riserva
agli occhi i suoi effetti più speciali. Teatro fuori orario per un pubblico in cerca alle spalle dei
borghi, davanti a santuari che da secoli sono stato eretti per proteggere gli abitanti di questi
luoghi isolati e splendidi. Il 5 Terre Art Festival albe e tramonti è realizzato da Teatro
Pubblico Ligure con il sostegno di Regione Liguria, Ente Parco Cinque Terre, Comuni di
Riomaggiore di emozioni, perché se al tramonto gli spettacoli sono davanti al mare, all’alba
si spostano tra i boschi, Monterosso e Vernazza. 

“Odissea – Un racconto mediterraneo – spiega Sergio Maifredi - è un progetto permanente,
un percorso da costruire canto dopo canto scegliendo come compagni di viaggio i grandi
cantori del teatro contemporaneo e quegli artisti che sappiano comunicare in modo
estremamente diretto, non con la protezione del “buio in sala” ma guardando negli occhi il
proprio pubblico, non proteggendosi dietro gli schermi delle belle luci o di una bella musica
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di sottofondo ma affrontando a mani nude la parola. Odissea ha debuttato nel 2009 e ha
inchiodato ai sedili di pietra dei teatri antichi e di velluto rosso migliaia di spettatori e che a
Vernazza, Riomaggiore e Monterosso porta cinque spettacoli affidati ai più grandi interpreti
di oggi”.

PROSSIMI SPETTACOLI

Mercoledì 11 luglio, ore 20,30
VERNAZZA
“5 Terre Art Festival albe e tramonti 2018” – II edizione
ODISSEA UN RACCONTO MEDITERRANEO
MONI OVADIA 
La gara dell’arco (Canto XXI)
Progetto e regia di Sergio Maifredi
Produzione Teatro Pubblico Ligure

Penelope ha deciso di porre fine all'attesa: sarà sposa di chi, tra i proci, saprà tendere l'arco
di Odisseo. I pretendenti si preparano alla sfida; tra loro, sotto i dimessi stracci del mendìco,
si cela Odisseo. Quando l'arco sarà nelle sue mani, Odisseo non esiterà a stoccare il dardo
che trafiggerà la gola di Antinoo, il più arrogante dei pretendenti. Le porte della reggia si
serrano come le reti di una tonnara. La mattanza ha inizio.
Moni Ovadia, in una lectio magistralis, ci farà riscoprire il rito civile della lettura ed i due
grandi viaggi che segnano la civiltà occidentale, il viaggio di Odisseo e il viaggio di Abramo.
Ovadia corre sulle onde dell’Odissea arrivando all’Itaca di quello straordinario poeta che è
Kostantinos Kavafis.

Mercoledì 18 luglio, ore 20,30
MANAROLA – Punta Bonfiglio, al tramonto
“5 Terre Art Festival albe e tramonti 2018” – II edizione
TULLIO SOLENGHI
ODISSEA UN RACCONTO MEDITERRANEO 
Odisseo e Penelope (Canto XIX)
Progetto e regia di Sergio Maifredi
Produzione Teatro Pubblico Ligure

In Penelope Odisseo ritrova un suo doppio. Penelope è astuta almeno quanto il suo sposo.
E’ stata astuta nel tener testa ai pretendenti, inventando l’eterno gioco della tela, ed è astuta
ora nel saggiare chi dice d’esserle marito. E se Telemaco e la Nutrice possono credere che
l’uomo che hanno davanti è il re di Itaca, che è tornato, che ha ucciso i proci ed ha ristabilito
l’ordine, a Penelope questo non basta. Lo mette alla prova ancora una volta. Ordina alle
ancelle di spostare il letto nuziale. Solo lei e Odisseo sanno che quel letto è intagliato nel
tronco di un secolare ulivo che affonda le radici nella terra dei padri. “Nessun umano lo può
spostare!” dice lo straniero. E Penelope si scioglie in un pianto trattenuto da vent’anni. La
notte la passeranno ad aversi e a ritrovarsi. Raccontandosi due decenni trascorsi nell’attesa
e nel ritorno.

Domenica 29 luglio ore 5.40
VERNAZZA – Santuario di Reggio, all’alba
“5 Terre Art Festival albe e tramonti 2018” – II edizione
MARIO INCUDINE e ANTONIO VASTA
ANIME MIGRANTI 
Spettacolo concerto

Anime Migranti è una riflessione in musica e parole per non dimenticare da dove veniamo –
spiega Incudine –: dalla Sicilia si alza un canto a più voci per raccontare il nostro tempo, un
tempo in cui le nostre coste sono teatro di tragedie, di gommoni che non riescono a toccare
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riva e di mari divenuti ormai cimitero di molti, troppi, disperati. Per questo motivo ho
voluto condividere questo progetto con tanti amici, grandi artisti, attori, cantanti, musicisti,
perché sia un unico abbraccio, un’unica voce, un’unica bandiera per la pace e l’amore tra i
popoli. C’era una Sicilia che ha visto partire, c’è una Sicilia che vede arrivare. Questa è la
Sicilia che si è messa a cantare». La migrazione, secondo Incudine, è uno specchio nel quale
si riflette la Storia, una tela di occhi che si scambiano sguardi disperati da Palermo a Tunisi,
da New York a Baghdad.

"Mario trasmette, reinventa e ricrea. Il cunto nella sua bocca e nei suoi segni espressivi ti fa
saltare sulla sedia, ti fa partecipe di vicende secolari, ti diverte ti destabilizza, perché Mario
nel suo essere hic et nunc è antico e contemporaneo, giovane e vecchio, con lui siamo nel
passato, nel presente e nel futuro, ma non solo noi, lo è l ’eredità di cui siamo
collettivamente ed individualmente responsabili."
Moni Ovadia

Martedì 31 luglio, ore 20,30
RIOMAGGIORE – Volastra, al tramonto
“5 Terre Art Festival albe e tramonti 2018” – II edizione
MARIO INCUDINE e ANTONIO VASTA 
ODISSEA UN RACCONTO MEDITERRANEO 
Il Ciclope (Canto IX)
Progetto e regia di Sergio Maifredi
Produzione Teatro Pubblico Ligure

È il primo cunto di Odisseo. È il racconto con cui inizia la "versione di Odisseo". Alla reggia
di Alcinoo, Odisseo ascolta Demodoco il cantore narrare della guerra di Troia e dei ritorni
degli eroi sopravvissuti. Odisseo piange e si rivela ad Alcinoo. Omero dal racconto in
"oggettiva" passa al racconto in "soggettiva". Odisseo dipana per Alcinoo il filo delle sue
avventure ed inizia con gli "effetti speciali", con il ciclope Polifemo, certo di catturare
l'attenzione del re e di ottenere da lui navi per tornare ad Itaca. Mario Incudine, artista di
straordinario talento, attore, cantante, scrittore, dopo il successo de Le Supplici a Siracusa di
cui ha firmato la regia con Moni Ovadia e di cui è stato interprete e traduttore in lingua
siciliana, affronta a suo modo questo "cunto". Lo trasforma in un vero e proprio canto con
musiche scritte appositamente da Antonio Vasta, suo fidato collaboratore.
Il Ciclope di Omero si contamina con la riscrittura di Pirandello e di Sbarbaro, entrambi
"traduttori" del Ciclope di Euripide. Ed è interessante notare che Pirandello lo traduca a
ridosso della prima guerra mondiale e Sbarbaro della seconda. Il Ciclope anche questo è: la
forza bruta contro l'intelligenza, la violenza contro l'accoglienza.

Venerdì 3 agosto, ore 20,30
VERNAZZA, Chiesa dei Frati
“5 Terre Art Festival albe e tramonti 2018” – II edizione
ODISSEA UN RACCONTO MEDITERRANEO
MADDALENA CRIPPA 
Penelope (Canto XXIII)
Progetto e regia di Sergio Maifredi
Produzione Teatro Pubblico Ligure

Penelope è il doppio femminile di Odisseo. Anche lei, con un’astuzia, sta ritardando il
tempo in cui cedere ed andare sposa di uno dei proci che assediano la sua reggia. E con
astuzia non accetterà d’istinto il suo sposo che ritorna dopo dieci anni di guerra e dieci anni
di mare, lo metterà alla prova: chiederà alle ancelle di spostare dalla stanza degli sposi il
letto, quel letto che proprio Odisseo aveva intagliato in un tronco d’ulivo per radicato a
terra. Odisseo a quel punto le rivelerà il segreto che il letto custodisce e le darà quindi prova
certa di essere lo sposo atteso da vent’anni.

La macchina fotografica è simile
all’occhio umano. O no? Dei
luoghi comuni in fotografia.

22/06/2018 13:38:44 0 Commenti - Tutti i post

Chiamata 7 - La Crocifissione per
Giovanni Testori al Museo Lia

07/05/2018 23:11:30 0 Commenti - Tutti i post

La riforma degli Agenti Sportivi.

07/05/2018 19:00:00 0 Commenti - Tutti i post
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Decespugliamento 'partecipato', l'invito
di Mangia Trekking.

Cinque Terre -  Val  di  Vara - Il lavoro per
valorizzare il progetto dei cammini tra i Parchi
del Mare e della Montagna sembra non finir
mai. Infatti le evidenti mutate condizioni
meteo, e la scarsa cura del bosco, si traducono
in una rapida ricrescita di erba e rovi, nonché
in una frequente caduta di alberi. "Ciò impone
così un importante ed impegnativo lavoro per i
nostri associati - spiegano dall'associazione

Mangia Trekking - che da anni promuovono e valorizzano quel progetto di alpinismo lento.
Si tratta di un continuo lavoro con decespugliatore e motosega, intervallato da uso di falci,
per assicurare la buona transitabilità delle vie sentieristiche ai turisti-escursionisti che
frequentano i sentieri alti fra Cinque Terre e Val di Vara. Anche in questi giorni sulla base di
una collaborazione tra Ente Parco Nazionale delle Cinque Terre e Comune di Riccò del
Golfo, l’associazione ha proceduto nelle manutenzioni in bosco. Nello specifico nella parte
alta di confine, lungo la Via del Sale di collegamento tra Riomaggiore, Manarola e Codeglia.
Con l’occasione l’associazione dell’alpinismo lento, considerata l’aumentata rigogliosità della
natura, avanza la proposta affinché che si torni all’antico, che si riprenda la buona pratica di
coloro che un tempo erano soliti transitare nelle vie sentieristiche in bosco. Infatti un tempo
si camminava nel bosco con la falce o la roncola e mentre ci percorrevano le vie si
contribuiva alla loro buona preservazione. Così Mangia Trekking suggerisce che gli
escursionisti equipaggino il proprio zaino con forbici da potatura e segacci, e mentre
camminano lungo i sentieri contribuiscano alla loro pulizia. Soprattutto che non lascino
rifiuti. Da parte di ognuno, in modo costante, anche il semplice taglio di un rovo o di un
rametto che sporge sul sentiero, e non abbandonare rifiuti, nel tempo potrebbe risultare
significativo. Intanto le antiche vie del sale tra Cinque Terre e Val di Vara con il prezioso
contributo di Mangia Trekking stanno tornando ad essere una positiva realtà, ieri per lo
scambio dei cibi tra le comunità, oggi per un turismo responsabile e sostenibile".
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