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Ambiente, mappati da
Legambiente gli itinerari più belli
per camminare

MILANO – Scoprire luoghi unici della Penisola e itinerari, tra mare e terra ad esempio,

visitando il Santuario delle Farfalle dell’Isola d’Elba oppure percorrendo i sentieri che

portano al Monte Calamita per scoprire anche la parte più selvaggia e incontaminata

dell’isola toscana e i suoi paesaggi lunari, legati alle antiche miniere.

Oppure, conoscere il cuore dell’Italia centrale attraverso la natura e i tanti sentieri che

si incrociano con l’antico Cammino di San Benedetto partendo da quelli dell’area

laziale o riscoprire la grande bellezza di Roma percorrendo l’Appia Antica, la Regina

Viarium tra antichi ruderi romani e paesaggi bucolici. Oppure camminare lungo il

sentiero che porta alla Montagna Grande di Pantelleria, la vetta più alta dell’isola

siciliana dalla quale si può ammirare uno splendido panorama.

Di  Paola Grassani  - 10 Aprile 2019

Foto Fabrizio Corradetti/LaPresse
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Itinerari che Legambiente ha mappato grazie al ‘Trekker Loan Program’ di Street View

per offrire a tutti gli amanti della passeggiata nuovi percorsi da visitare a piedi e

visualizzare ‘virtualmente’ anche sul proprio computer navigando su Google Maps.

Lo comunica Legambiente in una nota, sottolineando che con un semplice click si

potranno vedere alcuni dei paesaggi più belli della Penisola a partire da quelli del

Cammino di San Benedetto, delle Cinque Terre, l’isola d’Elba, l’isola di Pantelleria per

arrivare a quelli dell’Archeograb a Roma lungo l’Appia Antica.

Sono questi i cinque itinerari scelti da Legambiente per essere mappati nell’ambito del

Trekker Loan Program di Street View e che, sottolinea l’associazione, ben raccontano

la bellezza della Belpaese, tra mare e terra, e quella della natura italiana. I luoghi scelti

da Legambiente incrociano anche aree naturali protette di grande pregio come il Parco

Naturale delle Cinque Terre, il Parco Nazionale dell’Arcipelago Toscano, il Parco

nazionale di Pantelleria, il Parco regionale dell’Appia Antica e quello dei Simbruini.

Le immagini dei sentieri sono state ‘mappate’ in questi mesi dai volontari

dell’associazione che hanno percorso diverse vie con il Trekker di Street View, uno

speciale- zaino ‘tecnologico’ dotato di 15 fotocamere posizionate nella parte

superiore dello zaino che permettono la navigazione a 360 gradi dei siti catturati. Il

tutto è stato possibile, sottolinea Legambiente, grazie anche al prezioso aiuto di enti

parco, amministrazioni ed enti locali, associazioni territoriali, circoli e regionali di

Legambiente, il direttore di Villa Adriana e Villa d’Este e le guide Cai che hanno

accompagnato e aiutato i volontari.

Grazie alle immagini raccolte e visibili dal 9 aprile chi vorrà, digitando su Google Maps i

sentieri mappati da Legambiente, potrà visualizzare i relativi percorsi, valutarne

condizioni e difficoltà, ma anche vedere la bellezza di questi luoghi, stabilire come

attrezzarsi per affrontare al meglio e ben preparati una gita fuori porta in uno di questi

luoghi.

Grazie al Trekker di Street View – spiega Giorgio Zampetti, direttore generale di

Legambiente – i volontari di Legambiente hanno mappato al meglio alcuni tra i luoghi

più significativi del Belpaese offrendo immagini reali, catturate passeggiando e quindi

fondamentali per tutti coloro che vorranno affrontare trekking o camminate nella

natura. Ma non solo.

Le immagini saranno utilissime anche per sensibilizzare e diffondere la cultura del

camminare nel Belpaese che grazie alla presenza di borghi meravigliosi, paesaggi

pregiati e città d’arte si propone quale luogo ideale per una pratica tanto salubre

quanto sostenibile. Senza dimenticare che un altro obiettivo di questa iniziativa è

anche quello di far conoscere, attraverso forme di turismo esperienziale, i tanti e

diversi parchi ed aree protette che custodiscono natura, biodiversità, cultura e

tradizione della Penisola. E promuovere forme di ecoturismo che abbiano ricadute

positive sul piano ambientale, economico e sociale’.

Il viaggio di Legambiente inizia dal Cammino di San Benedetto che attraversa il ‘cuore’

dell’Italia centrale, lungo l’Appennino, dall’Umbria passando alla fascia interna del Lazio,

per giungere a Montecassino, al confine con la Campania. Un cammino, tra sentieri e

carrarecce, che attraversa i luoghi più significativi della vita del Santo, nato a Norcia,

incrociando siti d’interesse storico naturalistico del mondo benedettino e non solo. Il
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tutto circondato dalla bellezza di paesaggi naturalistici come i monti Sibillini, i monti

Simbruini, e quelli Reatini.

I volontari di Legambiente si sono concentrati sull’area laziale del cammino di San

Benedetto

Da non perdere la passeggiata all’interno della Riserva Naturale di Monte Catillo,

un’area protetta di 1320 ettari compresa nel comune di Tivoli che prende il nome dal

Monte Catillo dal quale si può osservare una bellissima vista sulla città di Tivoli e sulla

campagna romana. Una perla della Riserva è la ‘Sugherata di Sirividola’ con il suo

bosco di sugheri immerso nel verde. Per chi volesse vedere uno dei luoghi toccati da

San Benedetto, c’è Subiaco situato su uno sperone di roccia calcarea, a dominio della

Valle dell’Aniene, e sovrastato dall’imponente Rocca Abbaziale.

Altro borgo arroccato sulla Valle dell’Aniene è quello di Anticoli Corrado, definito il

paese dei pittori e delle modelle. E poi una tappa extra, spostandosi nel cuore di Tivoli

(a pochi chilometri da Roma), dove i volontari di Legambiente hanno mappato anche

due siti Unesco, Villa Adriana e Villa D’Este. Quest’ultima voluta nel 1550 dal Cardinale

Ippolito II d’Este e famosa per le sue meraviglie artistiche e, in particolare, per i

numerosi giochi d’acqua.

In Liguria protagoniste sono le Cinque Terre, tra le mete più visitate al mondo per il

mare, i borghi arroccati, i muretti a secco e i vigneti, e scelte da Legambiente anche

per raccontare un paesaggio straordinario che testimonia l’armonia possibile

nell’interazione tra uomo e natura. Tra i sentieri mappati ad esempio il Sentiero Verde

Azzurro immerso nella macchia mediterranea lungo la costa ligure del levante e

definito così in virtù del verde del percorso e dell’azzurro del mare a fianco.

Oppure quello che porta al piccolo borgo Monesteroli della costa dei Tramonti, nel

Parco Nazionale delle Cinque Terre. Per raggiungerlo occorre percorrere la scalinata di

oltre mille scalini – definita spesso come la scala del paradiso sospesa tra il cielo e una

lingua di terra – che porta al piccolo borgo a picco sul mare.

Il viaggio di Legambiente si sposta anche su due isole

Sull’isola d’Elba, la maggiore delle isole che compongono l’Arcipelago toscano e teatro

del festival nazionale del Camminare, per far scoprire ad esempio il Santuario delle

farfalle, dedicato alla memoria di Ornella Casnati, fortemente voluto da Legambiente

ed inaugurato nel maggio del 2009.

È possibile raggiungerlo sia da Marina di Campo che da Marciana Marina. Nel santuario

è stata registrata la presenza di circa 50 specie di farfalle e lungo la prima parte del

sentiero sono stati sistemati ben 50 cartelli che illustrano quasi tutte le specie di

farfalle che possono essere osservate e le principali caratteristiche ambientali e

biogeografiche che rendono questo luogo così importante per queste specie.

C’è poi la macchia mediterranea che circonda Marciana Marina ricca di profumi e colori

da esplorare attraverso il ‘sentiero dei profumi’ e per chi invece volesse scoprire la

parte più selvaggia e insolita dell’isola toscana, da non perdere la passeggiata che

porta al Monte Calamita (413 m s.l.m.) verso le antiche miniere dell’Elba.

Altra isola, altre bellezze

Pantelleria, in Sicilia, dove sventolano le cinque vele assegnate lo scorso anno da
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Legambiente e Touring Club Italiano con ‘Il mare più bello’. Qui tra i sentieri mappati c’è

quello che porta alla Montagna Grande (836 metri s.l.m), la vetta più alta di

Pantelleria situata quasi al centro dell’isola vulcanica. Coperta da un bosco

sempreverde, la Montagna Grande offre a tutti gli appassionati della natura una

incredibile varietà di paesaggi e vegetazione.

Altro itinerario suggestivo è quello che porta al Monte Gibele

Un vulcano ormai spento che si raggiunge attraverso un percorso che conduce

direttamente al cratere, con una base ricoperta di una fiorente flora spontanea. Da

entrambe queste montagne si gode un bellissimo panorama dell’isola definita la Perla

nera del Mediterraneo.

Ed infine, sottolinea Legambiente, non poteva mancare un omaggio alla grande

bellezza della città eterna da scoprire percorrendo l’Archeograb, il tratto archeologico

del Grab (Grande Raccordo Anulare delle bici) e uno degli itinerari più suggestivi di

Roma disegnato e pensato per gli appassionati della Roma Antica e consigliato

soprattutto per gli appassionati cicloamatori.

È un anello di circa 16 chilometri che ruota attorno all’Appia Antica, la più famosa delle

vie consolari, utilizzando quasi esclusivamente percorsi in sede protetta. Questo

itinerario sarà teatro della terza edizione dell’Appia Day, l’evento organizzato da

Legambiente insieme a un ampio comitato di associazioni e al Comune di Roma.

L’evento è in programma l’11 e 12 maggio.

(LaPresse)

Paola Grassani

ARTICOLI CORRELATI ALTRO DALL'AUTORE
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IlFattoQuotidiano.it / Tecnologia
IN COLLABORAZIONE CON

Segui ilfattoquotidiano.it

Trekking con Google Street View, le
bellezze d’Italia sulle mappe per PC e
smartphone

di Tom's Hardware per il Fatto | 10 Aprile 2019

Nell'ambito del progetto Trekker Loan Program di Street View, i
volontari di Legambiente hanno mappato cinque itinerari fra i
più suggestivi d'Italia, che portano nel cuore di riserve naturali.
Ecco come pianificare le prossime passeggiate.

Google Street View diventa uno strumento valido anche per gli

appassionati di trekking. In Italia Legambiente ha mappato una

serie di itinerari nell’ambito del Trekker Loan Program di Street

View, per offrire agli appassionati percorsi da visitare a piedi e

visualizzare “virtualmente” navigando su Google Maps.

Per ora gli itinerari mappati sono cinque: il Cammino di San

Benedetto, le Cinque Terre, l’Isola d’Elba, l’Isola di

Pantelleria, l’Archeograb a Roma lungo l’Appia

Antica. Sono un punto di partenza per vivere le bellezze ambientali

dell’Italia, tra mare e terra. Non  è un caso che i percorsi selezionati

incrocino riserve naturali come il Parco Naturale delle Cinque

Terre, il Parco Nazionale dell’Arcipelago Toscano, il Parco nazionale

di Pantelleria, il Parco regionale dell’Appia Antica e quello dei

Simbruini.

 

Più informazioni su: Google, Google Maps

COMMENTI ()   

Immobiliare.it
Oltre 1.200.000 annunci di case in
vendita e in affitto. Trova quella giusta
per te sul portale N.1 in Italia

GUIDE ALL'ACQUISTO

Accessori Cuffie & Speaker

Notebook Smartphone

IN COLLABORAZIONE

CON

Brexit, Ue e Londra
concordano proroga

fino al 31 ottobre. I cittadini
inglesi

dovranno votare alle elezioni
Europee

MONDO

CRONACA

Campania, metà ospedali senza
autorizzazione “Fondi bloccati”,
“No, mai arrivati documenti”

MONDO

Sudan, colpo di Stato dell’esercito
contro Bashir: ‘Si è dimesso’.
Circondato palazzo presidenziale,
arrestati membri governo

      

DALLA HOMEPAGE

•ULTIMA ORA• × SEZIONI 
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Ci sono voluti diversi mesi affinché i volontari scattassero tutte le

foto necessarie per “comporre” le mappe dei sentieri, con in spalla

uno speciale zaino tecnologico dotato di 15 fotocamere, del

peso di 25 chili. Posizionate nella parte superiore dello zaino,

queste fotocamere permettono nelle immagini finali di navigare un

percorso a 360 gradi.

Per accedere a questa nuova risorsa, basta collegarsi a Google Maps

e digitare i nomi dei sentieri mappati da Legambiente. Si

visualizzeranno i percorsi, si potrà avere una valutazione di

condizioni e difficoltà, ed essere invogliati a farli di persona per

apprezzare dal vivo la bellezza di questi luoghi. Sono indicate anche

le attrezzature necessarie.

Giorgio Zampetti, direttore generale di Legambiente, spiega che “i

volontari di Legambiente hanno mappato al meglio alcuni tra i

luoghi più significativi del Belpaese offrendo immagini reali,

catturate passeggiando e quindi fondamentali per tutti coloro che

vorranno affrontare trekking o camminate nella natura. Non solo.

Le immagini saranno utilissime anche per sensibilizzare e

diffondere la cultura del camminare nel Belpaese che grazie alla

presenza di borghi meravigliosi, paesaggi pregiati e città d’arte si

propone quale luogo ideale per una pratica tanto salubre quanto

sostenibile. Senza dimenticare che un altro obiettivo di questa

iniziativa è anche quello di far conoscere, attraverso forme di

turismo esperienziale, i tanti e diversi parchi ed aree protette che

custodiscono natura, biodiversità, cultura e tradizione della

‹ ›
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di Tom's Hardware per il Fatto | 10 Aprile 2019

Penisola. E promuovere forme di ecoturismo che abbiano ricadute

positive sul piano ambientale, economico e sociale”.

Ricordiamo che quella di Legambiente non è l’unica iniziativa legata

a Google Street View in Italia. Street View, ad esempio, permette

anche di esplorare le Dolomiti grazie al lavoro di mappatura

condotto dalla Fondazione Dolomiti UNESCO. Gli itinerari mappati

in questo caso sono oltre 40, grazie al lavoro di volontari dei Club

Alpini della Regione Dolomitica, degli Enti Parco delle Dolomiti

UNESCO, delle Guide alpine e dei Volontari del Soccorso Alpino.

Sei arrivato fin qui
Se sei qui è evidente che apprezzi il nostro giornalismo. Come sai un numero sempre più grande di
persone legge Ilfattoquotidiano.it senza dover pagare nulla. L’abbiamo deciso perché siamo convinti
che tutti i cittadini debbano poter ricevere un’informazione libera ed indipendente.

Purtroppo il tipo di giornalismo che cerchiamo di offrirti richiede tempo e molto denaro. I ricavi della
pubblicità non sono sufficienti per coprire i costi de ilfattoquotidiano.it e pagare tutti i collaboratori
necessari per garantire sempre lo standard di informazione che amiamo.

Se ci leggi e ti piace quello che leggi puoi però aiutarci a continuare il nostro lavoro per il prezzo di un
cappuccino alla settimana.

Grazie,
Peter Gomez

DIVENTA SOSTENITORE

COMMENTI ()     

Meccanica quantistica per
comunicazioni super sicure in
Europa, a breve il progetto

pilota»
ARTICOLO SUCCESSIVO

iPad bloccato per 49 anni dal
bambino? Ecco come
rimediare in un paio d’ore« ARTICOLO PRECEDENTE

Sezione:DICONO DI NOI

Rassegna del 
11/04/2019
Notizia del:
11/04/2019

Foglio:3/3Lettori: 192.596
www.ilfattoquotidiano.it

LINK ALL'ARTICOLO

Servizi di Media Monitoring

Il 
pr

es
en

te
 d

oc
um

en
to

 e
' a

d 
us

o 
es

cl
us

iv
o 

de
l c

om
m

itt
en

te
.

-7
45

38
38

4

10DICONO DI NOI



VERSO LE EUROPEE

Chi è Vincenzo Sofo, il «talebano» che Salvini
vuole mandare in Europa
–di Riccardo Ferrazza | 10 aprile 2019

VIDEO

10 aprile 2019

Def, Conte: «Niente patrimoniale ed eviteremo
l’aumento dell’Iva»

I PIÙ LETTI DI ITALIA

Video Player is loading.

Play Video

Play

Unmute

Current Time 0:00

/

Duration 0:00

Loaded: 0%

Stream Type LIVE

Seek to live, currently playing liveLIVE

È considerato uno degli artefici della svolta sovranista

della Lega ma è famoso soprattutto per essere il

fidanzato di Marion Le Pen, nipote della leader del Front

National. Ora per Vincenzo Sofo, classe 1986, milanese

figlio di calabresi, fondatore del blog «Il Talebano» (sottotitolo:

“Come si fa una destra”) e tra gli animatori del laboratorio politico













PUBBLICATO IL DOCUMENTO | 10 aprile 2019

Def prudente su flat tax e stop agli aumenti
Iva. Tria: «Servono coperture notevoli»

1.

Def, Conte: «Niente
patrimoniale ed
eviteremo l’aumento
dell’Iva»



Def: crolla la crescita,
arriva la promessa
della flat tax ai ceti
medi



Brexit, proroga fino al
31 ottobre



Da quota 100 alle
finestre: le nuove
pensioni spiegate in 8
punti

 

     ATTUALITÀ PARLAMENTO POLITICA POLITICA ECONOMICA DOSSIER BLOG


italia

 NAVIGA  HOME  RICERCA ABBONATI ACCEDI
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ultime novità
Dal catalogo del Sole 24 Ore

Crimini non economici ad alto
impatto economico
Formazione

.

Crimini Economici, Reati
Societari e Frodi economi
Formazione

.

Capire il bilancio e i dati
economico finanziari
Formazione

.

SCOPRI ALTRI PRODOTTI 

LE GALLERY PIÙ VISTE

collegato “Mille voci”, potrebbero aprirsi le porte del Parlamento

europeo: il leader della Lega, Matteo Salvini, sarebbe intenzionato a

candidarlo nella circoscrizione Sud alle elezioni del 26 maggio.

GUARDA IL VIDEO - SALVINI: «IO COMMISSARIO UE? VOGLIO

FARE IL MINISTRO A LUNGO»

Le tesi «talebane»

«Il primo contatto con Salvini - ha raccontato

Sofo, una laurea in Economia alla Cattolica di

Milano - avvenne nel 2009, quando era

consigliere comunale». Ma la svolta arrivò nel

2013 quando «in un convegno sull’identità per la

prima volta Matteo pronuncia le parole

“sovranità” e “nazione”» e «dice che la Lega

deve avere un progetto anche per il Sud». Le

“linee guida del pensiero talebano” sono oggi

riassunte in un decalogo pubblicato sul sito che va dal «combattere il

progresso economico e sociale degli ultimi venti anni che ha portato

alla disgregazione dei popoli e alla morte dello spirito comunitario e

sociale» a «porre la famiglia, primo fulcro del sistema comunitario al

centro della società»; nel mezzo altri imperativi come «opporsi alla

globalizzazione in ogni sua forma conosciuta» e «dichiarare fallita la

democrazia rappresentativa dei partiti e dei sindacati, lanciando la

sfida per una democrazia delle élite».

Istanze sovraniste

Sofo, consigliere del Municipio 6 di Milano

(«Voglio fare di Lambrate la New Orleans

d’Europa, una sorta di distretto del jazz» disse in

campagna elettorale), prima di avvicinarsi al

Carroccio era un militante della Destra di

Francesco Storace, di cui è stato responsabile

giovanile milanese (il padre era un «missino di

vecchia scuola»). «Eravamo di destra ma strani»

ha ricordato lui stesso parlando dei tempi della fondazione del blog “Il

Talebano” (oggi diretto dall’anti-evoluzionista Fabrizio Fratus, ex

dirigente di Fiamma Tricolore), il progetto che ha accompagnato

Salvini «nella svolta culturale/politica per portare le istanze

sovraniste al governo del nostro Paese». Dal blog è poi nato il

laboratorio Mille patrie il cui atto fondativo è considerato un

convegno del 2015 a cui parteciparono Salvini (ovviamente), l’allora

europarlamentare leghista e oggi ministro per la Famiglia Lorenzo



IL VERTICE SOVRANISTA A
MILANO | 08 aprile 2019

Salvini lancia il manifesto
per le europee: «Difendere
il made in Ue»

VERSO LE EUROPEE | 09 aprile
2019

Quanto pesano a Strasburgo
i sovranisti che Salvini
vuole federare

FOCUS | 11 aprile 2019

Nel def le pagelle della spending review
2018: ecco dove i ministeri hanno fallito sui
tagli

2.

APPROVATO ALLA CAMERA | 10 aprile 2019

Dai concorsi sprint alle impronte anti-
furbetti: che cosa prevede il ddl concretezza

3.

BILANCIO DEL CDM | 10 aprile 2019

Def, flat tax solo a parole e con il rischio di
aumenti Iva

4.

SEMPLIFICAZIONI IN PARLAMENTO | 10 aprile
2019

Scontrini per i farmaci, rette del nido: stop ai
documenti se il Fisco ha i dati

5.

MODA | 9 aprile 2019

La moda al Fuorisalone: guida
agli eventi da non perdere

DOMENICA | 8 aprile 2019

Tintoretto sublime e profondo.
Tre mostre per celebrarlo a
Washington

MODA | 8 aprile 2019

Alberghi diffusi, viaggio negli
hotel che fanno rivivere i borghi

CASA | 10 aprile 2019

5VIE, tra arte e parate pop, cosa
non perdere al Fuorisalone

CASA | 9 aprile 2019

I dieci appuntamenti
imperdibili di zona Tortona
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Devi vivere una vita avventurosa per raccontare storie straordinarie

EUROPA  0

Gita alle 5 terre, come visitarle in un
giorno
DI IN VIAGGIO CON ME · 10 APRILE 2019

Era da tempo che volevo organizzare una gita alle 5 terre
ma avendo sempre poco tempo a disposizione ogni anno
rimandavo. Ho degli amici molto cari che provengono da
questa splendida regione d’Italia e me l’hanno sempre
descritta come incantevole, e tutt’ora non mi viene in mente
termine più adatto di questo.

Quando qualcosa ci “incanta” la bocca si apre leggermente,
quasi senza accorgersene, le pupille si dilatano per ammirare
meglio il panorama, lo sguardo diviene fisso su ciò che
stiamo ammirando con stupore e il cuore rallenta per poi
accelerare tutto a un tratto! Questo è l’effetto che mi ha
fatto la Liguria!

CONDIVIDI







0

92

0

SEGUICI:

Seguimi su Instagram

CERCA SUL BLOG

PER CONTATTI E INFORMAZIONI:

info@inviaggioconme.org

TRADUCI / TRANSLATE

Seleziona lingua

Powered by  Traduttore

INSTAGRAM

ARTICOLO PRECEDENTE

Dove alloggiare per visitare le

5 terre, Resort La Francesca!


Scrivi e premi Invio

Altre foto

      

About me Destinazioni Lifestyle Cibi dal mondo Pensieri e consigli Dicono di me

Mediakit Collaborazioni Viaggi di gruppo
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Oggi vi parlerò delle 5 terre; come visitarle in un giorno,
come farlo low cost e in tutta comodità e infine dove fare le
foto migliori in ognuna di esse, tranne che per Monterosso la
quale abbiamo dovuta saltare perché le attrazioni più
importanti erano in fase di ristrutturazione, quindi avendo i
minuti contati mi sono concentrata sulle altre 4.

Mi trovavo qui per lavoro così il giorno successivo mi sono
concessa questa breve fuga in uno dei posti più belli d’Italia!

Gita alle 5 terre, come spostarsi

FACEBOOK

TWITTER

Segui @inviaggioconme

Be the first of your friends to like this

In viaggio con me
486 likes

Like Page Learn More
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Il modo migliore per visitare dall’interno e dall’alto le 5 terre
è prendere il treno che vi fa tappa ogni giorno della
settimana e ogni 20 minuti della giornata! Essendo ospite
del Resort La Francesca mi sono recata alla stazione di
Levanto e ho acquistato la card per poter scendere e salire
quante volte volessi dal treno. Costa 16 euro a persona e
non dovrete mai buttare il biglietto!
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Quando siamo scesi a Vernazza ci hanno fermato i
controllori per una verifica al nostro ticket. Sopra il biglietto
dovrete scrivere il vostro nome e cognome e troverete anche
la password del Wi-Fi da poter utilizzare sopra il treno e nelle
aeree comuni di ogni stazione. La card vi da anche la
possibilità di poter accedere ai servizi igenici di ogni stazione,
così da non buttare via dei soldi nei costosissimi bar delle 5
lands!

Dove fare le foto migliori

Fare tappa alle 5 terre significa stare perennemente con la
macchina fotografica nelle mani. Non sempre le strade più
conosciute e che tutti si accingono a percorrere sono le più
indicate per fare le foto migliori. Quando viaggio amo
scovare posti insoliti per creare foto da angolazioni
particolari, così appena scesa dal treno chiedevo ai paesani
dove fossero le strade panoramiche. Si trovano quasi tutte
nelle vicinanze della stazione, dato che il treno, ad eccezione
di Corniglia, ferma direttamente dentro i paesi.

Le scale sono sempre molto ripide e strette e se il giorno
prima ha piovuto, a tratti sono anche fangose quindi
mettetevi scarpe adatte. Una volta arrivati in alto potete
dare libero sfogo alla vostra fantasia!

Oltre a questi sentieri che vi verranno consigliati dagli
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abitanti, ci sono strade panoramiche create per i turisti
come quella a Manarola che si trova praticamente di fronte
al tunnel d’uscita dalla stazione. Ho scovato un panorama
mozzafiato anche a Riomaggiore.

Panorama di Riomaggiore, osservabile dagli scogli

Non seguite le indicazioni del sentiero che affianca il mare,
ma chiedete informazioni per scendere direttamente sugli
scogli. C’è una scala fatta in sassi orribile, spaventosa e
pericolosa ma appena giungerete sopra le rocce quello che
vedrete vi lascerà senza fiato e verranno delle foto molto
belle!

Dove mangiare il pesce fritto più
buono delle 5 terre
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Chiunque decida di organizzare una gita alle 5 terre, decide
anche di provare le delizie che il mare offre. Le five lands
sono piene di posticini carini, ma alcuni sono vere e proprie
trappole per turisti! Se volete fare un break dopo una
giornata piena di corse e affanni, a Riomaggiore c’è un fast
food carinissimo in cui ho mangiato divinamente: Il pescato
e cucinato!

Il pesce era delizioso e croccante. Un fritto che non unge e
che non appesantisce, porzioni abbondanti a prezzi più che
giusti dato che viene pescato la mattina presto dal marito
della proprietaria arrivando fresco nelle cucine! Vi verrà
servito dentro a dei coni con uno stecchino, in modo da
poter continuare la vostra passeggiata nella cittadina!
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Etichette:  #5terre #fivelands #italia #italy #liguria #vacanza

#viaggi

 POTREBBERO INTERESSARTI ANCHE...

Questa gita alle 5 terre mi ci voleva proprio! Era da tempo
che non vedevo il mare e mi ha fatto bene.

Altri articoli che potrebbero
interessarti

Dove alloggiare per
visitare le 5 terre,
Resort La Francesca!

Lo splendore di
Carrara durante il
White Carrara
Downtown

Mezza giornata a
Firenze, i posti che
ho apprezzato

Prendere la
funicolare a Napoli;
come vedere la città

La vera cucina
bolognese; Anna
Maria e i suoi 35 anni
in cucina

Mezza giornata a
Bologna scoprendo
che è unica al
mondo

In viaggio con me

In viaggio con me coinvolge lettori che vogliono
essere viaggiatori e non solo turisti. Vi porterò a
conoscere il mondo e le sue avventure, attraverso i
miei occhi, quindi in viaggio con me.



21 SETTEMBRE 2018

Dove fare
shopping a
Bologna; le vie e
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Gioca responsabilmente 18+

“Obiettivo Terra” ha avuto ancora

una volta un riscontro straordinario.

Un successo che conferma quanto il

concorso, promosso da Fondazione

UniVerde e Società Geografica

Italiana Onlus, sia apprezzato dai

fotoamatori italiani.

I numeri. Per selezionare le 30

finaliste della 10ª edizione del contest, ampiamente rappresentative del

patrimonio ambientale, paesaggistico e storico culturale custodito dai

parchi nazionali e regionali e dalle aree marine protette, il Comitato

promotore, coadiuvato dal documentarista e naturalista Emanuele

Coppola, ha esaminato 1.209 foto, di cui circa la metà pervenute da under

35. Di queste, 1.181 (98%) sono risultate conformi al regolamento e

dunque ammesse (le non ammesse sono 28 pari al 2%). Delle foto

ammesse, 453 sono state scattate da donne (39%) e 728 da uomini (61%).

Ogni partecipante ha avuto la possibilità di presentare al contest una sola

foto a colori di cui: Parchi Nazionali (459 foto, pari al 38% delle foto

ammesse), Parchi Regionali (652 foto, pari al 54%) e delle Aree Marine

Protette (98 foto, pari all’8%).

La cerimonia di premiazione si terrà venerdì 19 aprile in Villa Celimontana

(Roma), storica sede della Società Geografica Italiana, nell’ambito delle

celebrazioni della 49a Giornata Mondiale della Terra (22 aprile). All’autore

dello scatto vincente sarà riconosciuto un premio del valore di 1.000 €

(mille euro), una targa e la copertina della pubblicazione 2019.

La Giuria di esperti 2019 è composta dai presidenti dei soggetti

promotori: Alfonso Pecoraro Scanio (Presidente Fondazione UniVerde) e

Filippo Bencardino (Presidente Società Geografica Italiana), e da:

Emanuele Biggi (Conduttore televisivo e naturalista), Antonio Cianciullo

(Giornalista de “La Repubblica” e scrittore), Elena Dell’Agnese (Vice

Presidente International Geographical Union), Vincenzo De Luca

(Direttore Generale per la Promozione del Sistema Paese, MAECI),

Loredana De Petris (Presidente Gruppo Misto del Senato della

Repubblica), Maria Carmela Giarratano (Direttore Generale per la

Protezione della Natura e del Mare, MATTM), Rosalba Giugni (Presidente

Marevivo), Giancarlo Morandi (Presidente Cobat), Costangelo Pacilio

(Fotografo), Fulco Pratesi (Presidente onorario WWF Italia), Giampiero

Sammuri (Presidente Federparchi), Pierluigi Sassi (Presidente Earth Day

Italia).

Al via la “Finestra
sul Geoparco”, un
nuovo progetto del
Parco Nazionale
d’Aspromonte ed
Ecolandia

Studenti in crisi, tra
ansia e stress:
necessario
“supportare i
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ringiovanire le
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Grazie alla rinnovata partnership con Earth Day Italia Onlus, le foto

vincitrici di Obiettivo Terra 2019 saranno mostrate sui maxischermi del

“Villaggio per la Terra” (Roma, 22 e 25-29 aprile, Terrazza del Pincio –

Galoppatoio di Villa Borghese).

Obiettivo del concorso è quello di valorizzare il lavoro quotidiano dei

Parchi e delle Aree Marine Protette, orientato alla tutela ambientale, alla

salvaguardia della biodiversità, alla difesa delle tipicità locali e permettere

la diffusione di un modello di turismo veramente ecosostenibile e

responsabile. La realizzazione di questo ambizioso progetto è  supportata

da Cobat (main partner del concorso) e da Bluarancio(partner tecnico).

Inoltre, grazie alla collaborazione con Pianeta Foresty, anche quest’anno i

partecipanti alla cerimonia avranno l’occasione di contribuire al

rimboschimento di alcune aree italiane attraverso i kit Foresty. L’edizione

2019 di “Obiettivo Terra” ha ricevuto il patrocinio morale di: Senato della

Repubblica; Camera dei Deputati; Ministero dell’Ambiente e della

Tutela del Territorio e del Mare; Ministero degli Affari Esteri e della

Cooperazione Internazionale; Ministero per i Beni e le Attività

Culturali; Ministero delle Politiche Agricole Alimentari, Forestali e del

Turismo; Commissione Nazionale Italiana per l’UNESCO; Comune di

Roma; Federculture; Federparchi e di tutti i Parchi Nazionali d’Italia,

con l’adesione del Corpo delle Capitanerie di Porto – Guardia Costiera.

Valuta questo articolo

No votes yet.

Mi piace 0  0 0

Contenuti Sponsorizzati

Si tratta di una delle
vicende più terribili
dell’immigrazione italiana
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New Orleans chiede ...
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La Luna e la sonda ...
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