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Escursioni gratuite nel Parco Nazionale del 
Circeo, come partecipare 

Sabaudia - Visite guidate anche in altri siti importanti dal punto di vista 
naturalistico e archeologico  

 

E' una vera e propria "Odissea di emozioni nella terra di Circe" quella iniziata nel Parco Nazionale del Circeo. 

Stiamo parlando di una serie di visite guidate gratuite per conoscere attraverso l'interpretazione ambientale 

il territorio senza tralasciare oltre agli aspetti naturalistici, miti, storia e curiosità. Il progetto realizzato 

dall'Istituto Pangea si divide in "Ospiti del Parco" e "Ospiti della Regione", gli enti che di fatto hanno 

permesso di avviare le attività attraverso la concessione di contributi. Quali sono gli itinerari previsti? Le 

attività sono molte e vanno da quelle dedicate ai bambini al trekking, passando per visite in foresta e nei siti 

archeologici, escursioni che interesseranno il territorio del Parco Nazionale del Circeo e dei Parchi Regionali 

dei Monti Ausoni e Lago di Fondi, dei Monti Aurunci e della Riviera di Ulisse. Quello che fa la differenza è per 

l'appunto l'interpretazione ambientale. Di che si tratta? Gli"interpreti ambientali" sono operatori in grado di 

tradurre il linguaggio della natura e di leggere il paesaggio per raccontare la sua storia. Gli interpreti 

coinvolgono i partecipanti nelle attività didattiche e ricreative tramite esperienze che stimolano la curiosità e 

la creatività, con l'obiettivo di suscitare un sentimento di appartenenza nei confronti dell'ambiente e delle 

sue bellezze. Il calendario delle attività è scaricabile anche dal sito dell'Istituto Pangea onlus 

www.istpangea.it . Per informazioni: 0773 511352, 348 3617966, e mail info@istpangea. 

http://www.latinaoggi.eu/comune/sabaudia
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