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Circeo, la foresta magica

Tiziana Boldrini

Una domenica completamente all'insegna della natura. E' prevista con I'escursione in mountain bike
alla Cerasella, l'area interna al Parco Nazionale del Circeo, tra le piu antiche oasi protette. In
compagnia di una guida, sara possibile scoprire le meraviglie della foresta di Circe, tra piu di tremila
ettari di pini, lecci e sughere. Un luogo magico, dove la natura ha costruito un paesaggio speciale,
caratterizzato da piscine naturali, paludi che originano da accumuli di acqua piovana, e da lestre,
zone un tempo abitate dai lavoratori stagionali. Con partenza dal bosco della Cerasella, che ospita un
centro faunistico dove sara possibile ammirare esemplari, adulti e cuccioli, di daini e cinghiali, si
proseguira per l'antico sentiero della Madonnella e per la lestra della Cocuzza. Poi via verso la
piscina della Verdesca, che durante la stagione delle piogge offre uno spettacolo unico, con ontani
immersi in acqua, tra rane, bisce e tritoni (quota di partecipazione 20 euro, info e prenotazioni
0627800984).
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