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29 maggio  

Itinerari circolari del Parco del Circeo: giornata di 

studio a Sabaudia 

La sostenibile leggerezza della Lestra e dintorni 

 

LATINA – Mercoledì 29 maggio nell’Auditorium del Centro visitatori del Parco nazionale del 

Circeo si terrà la giornata di studio “Itinerari circolari del Parco del Circeo. La sostenibile leggerezza 

della Lestra e dintorni”, promossa dall’Ente Parco in collaborazione con la Direzione Generale 

Educazione e Ricerca del MiBAC e SEQUAS con il patrocinio di Green Building Council Italia, 

Federparchi, Regione Lazio e il Dipartimento di Architettura dell’Università Roma Tre. 

L’evento rientra tra le iniziative della terza edizione del Festival dello Sviluppo Sostenibile 2019, 

organizzato dall’ASviS (Alleanza Italiana per lo Sviluppo Sostenibile), la più grande manifestazione 

italiana per sensibilizzare e mobilitare cittadini, giovani generazioni, imprese, associazioni e 

istituzioni sui temi della sostenibilità economica, sociale e ambientale, diffondere la cultura della 

sostenibilità e realizzare un cambiamento culturale e politico che consenta all’Italia di attuare 

l’AGENDA 2030 delle Nazioni Unite e centrare i 17 Obiettivi di sviluppo sostenibile. 

Nell’ottica di una valorizzazione del Parco Nazionale del Circeo  e del suo patrimonio – dicono 

dall’ente – si è valutato importante promuovere una giornata di studio per illustrare le finalità e gli 

obiettivi del progetto “Itinerari Circolari” come un’idea e una prassi che diventino parte integrante 

della visione di uno sviluppo sostenibile ed olistico dell’ambiente e della società, finalizzati 

all’applicazione dell’Agenda 2030 e del Piano Nazionale per lo Sviluppo Sostenibile. L’attività è 
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pensata in collaborazione tra diversi Enti e competenze, introducendo il tema delle aree protette e 

della loro missione come possibili e concreti alleati della strategia Onu per lo sviluppo sostenibile. 

Accanto ad una solida ricerca storica e tecnologica e un’attenta analisi delle risorse e delle 

potenzialità di questo territorio, la giornata, illustrando e approfondendo il progetto più generale, 

vuole dare un contributo anche tecnico per affrontare un’ipotesi d’intervento collegato alla 

riqualificazione sperimentale di una Lestra. In questo senso, il progetto promuove la valorizzazione 

dei saperi del luogo per farli emergere ed operare come possibili soluzioni, per il presente ed il 

futuro, nella creazione di cosiddetti “Itinerari Circolari”, capaci di integrare valenze educative, 

formative e realizzative, orientati a possibili azioni di economia circolare. Il tutto considerando 

dell’intervento la multidisciplinarità della valorizzazione, la progettazione/intervento su un’area 

sperimentale di Lestra, i percorsi didattici sulle tecniche di costruttive agro-pontine, lo studio di 

modelli e tecniche di riqualificazione, la realizzazione/intervento attraverso campi di lavoro 

partecipati, gli itinerari possibili di valorizzazione storico/ archeologica, concludono dal Parco del 

Circeo. 
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