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L'INIZIATIVA

Salute, in piazza
arriva +Vita,

il progetto

per la prevenzione
SABAUDIA

| | =m Oggila piazza del Comune di
Sabaudia si trasforma in un “vil-
laggio della salute”, grazie a un
progetto voluto dall’amministra-
zione comunale e dalla Asl di La-
tina. L’obiettivo & quello di dif-
fondere la cultura delle preven-
zione. Dalle 17 alle 24, nell’ambito
del progetto “+Vita”, sard allesti-
to un percorso in cui tutti potran-
no prendere parte a screening
medici, rigorosamente gratuiti, e
ricevere consigli sui corretti stili
di vita, sulle patologie piu fre-
quenti, sulla loro prevenzione e
sulla gestione, nonché sulle cor-
rette attivita di prevenzione pro-
| mosse dalla Asl e dal Comune in
riferimento al protocollo d’'intesa
siglato congiuntamente al Parco
nazionale del Circeo e all’Ordine
dei Medici Chirurghi e Odontoia-
tri di Latina. Tra i servizi offerti:
visite specialistiche, counseling
infermieristico sulla gestione
delle patologie croniche,esamidi
screening, esami ematici, valuta-
zioni sugli stili di vita con inter-
venti di promozione della salute,
programmi di salute e movimen-
to, proposte di mobilita sosteni-
bile con focus su ambiente e salu-
te, prevenzione delle cadute con
particolare attenzioneagli anzia-
ni, prevenzione delle patologie
del piede e molto altro ancora.
Dalle 17 e 30 alle 19 e 30, sul tata-
mi allestito di fronte al palazzo
comunale, siterranno le esibizio-
ni sportive. A seguire, nell’Arena
della Salute realizzata in piazza
del Comune, la presentazione de-
gli obiettivi di questa iniziativa.
Saranno presenti il direttore ge-
nerale della Asl Giorgio Casati eil
sindaco Giada Gervasi. Per 'oc-
casione, 'amministrazione illu-
strerda in anteprima il program-
ma di screening che saranno ef-
fettuati sul territorio in collabo-
razione con '’Azienda Sanitaria
Locale. Ilsindaco, infine, conferi-
ra il riconoscimento di Amba-
sciatore di Sabaudia a Rosanna
Lambertucci.®
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