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Maraini, Malago, Genovese, Biagiotti: ecco i
testimonial della guida del Circeo

Il nuovo volume dedicato al Parco Nazionale del Circeo esplora sentieri e tesori archeologici
tra storie e interviste a personaggi del cinema, dello sport, della cultura e dello spettacolo

Un’intervista alla scrittrice Dacia Maraini sul suo rapporto con Sabaudia ¢ D’articolo d’apertura
della Guida di Repubblica dedicata al Parco Nazionale del Circeo, raccontato attraverso decine di
passeggiate e itinerari, tra paesaggi naturalistici, siti archeologici, percorsi di trekking e le interviste a
dieci testimonial d’eccezione, dal regista Paolo Genovese all’attrice Elena Sofia Ricci, da grandi
nomi del mondo dello sport come Giovanni Malago e il campione della pallavolo Andrea Giani a star
dello spettacolo e del costume, da Marisa Laurito a Lavinia Biagiotti, da Frida Giannini a Manuela
Arcuri, fino a donne di cultura come Nori Corbucci e Manuela Fiorini de Rensis*

PARCO
DEL CIRCEO

Cosi attraverso 1 capitoli della Guida il Circeo si svela in ogni suo aspetto, dalle dune alla foresta, dal
mare ai laghi, dalla fauna alla flora: "Un paradiso tra Roma e Napoli che da migliaia di anni
rappresenta uno dei luoghi piu belli del mondo, un parco che viene voglia di definire un dono del
creato e che noi ci onoriamo di raccontare in questa Guida che si aggiunge alle altre di un prestigiosa
collana dedicata ai piu bei parchi d’Italia", scrive il direttore delle Guida di Repubblica Giuseppe
Cerasa nella sua introduzione al volume. "Un parco forte del passato, che guarda al futuro sostenibile
di questi territori. Concretamente. Dove il vincolo della tutela di questo capitale naturale e culturale
diventa opportunita per uno sviluppo esclusivo e per la promozione delle sue bellezze" scrivono
poi, nella loro presentazione congiunta, Antonio Ricciardi, presidente dell’ente Parco Nazionale del

Circeo, e Paolo Cassola, direttore del Parco.



https://sudpontino.latinatoday.it/sabaudia/
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Sabaudia, nuovo volume della guida dedicata al parco del Circeo
»Sfogliando le pagine della Guida si susseguono Itinerari culturali sulle orme di grandi personaggi
che nel passato hanno amato questi territori, da Anna Magnani a Johann Wolfgang von Goethe,
mentre il capitolo “Il Parco e il cinema” ripercorre i set celebri che sono stati allestiti qui, dal
dopoguerra ai giorni nostri, da Ben Hur sul lago di Fogliano alle pellicole di Alberto Sordi e Lina
Wertmiiller, fino al recente “L’amico di famiglia” di Paolo Sorrentino. L’ampia sezione “Il Parco”
inoltre passa in rassegna le peculiarita uniche di quest’area, dalla possibilita di birdwatching al
mosaico di ambienti diversi, mentre nella sezione “Il Monte Circeo” sono esaminati i vari sentieri
che attraversano il mitologico promontorio, fino alla vetta panoramica. E se gli Itinerari
naturali sono delle passeggiate nella foresta, lungo il cordone dunale o tra le affascinanti zone
umide, Storia e archeologia ¢ il capitolo che conduce i lettori alla scoperta di reperti unici al mondo
come la Villa di Domiziano, le Mura ciclopiche, il monastero dell’isola di Zannone e la Grotta
Guattari.*

Sabaudia, nuovo volume della guida dedicata al parco del Circeo
,» Feste e Festival” ¢ invece la sezione che passa in rassegna tutte le kermesse che si svolgono nel
territorio del Parco durante le quattro stagioni dell’anno, tra teatro, musica, cinema, letteratura,
attivita sportive ed escursioni. A seguire, “Il Parco dei sapori” ¢ il capitolo che celebra i prodotti
enogastronomici d’eccellenza frutto di questa terra, tra cui il kiwi giallo, la carne di bufala, il finger
lime, I’anguria pontina e lo zafferano. Non mancano ovviamente i consigli su dove mangiare, dove
comprare ¢ dove dormire nei comuni del Parco (Sabaudia, San Felice Circeo e Latina, oltre
all’isola di Zannone) e nei dintorni del Parco (Terracina, Pontinia), con decine di segnalazioni di
ristoranti, trattorie, pizzerie, aziende agricole, botteghe del gusto, hotel, b&b e dimore di charme.
Completano infine il volume la sezione dedicata ai Produttori di vino e “Il Parco in cucina”, un
vero e proprio ricettario in cui dieci abitanti del parco svelano passo passo i segreti per preparare
piatti tipici, come le anguille alla brace e lo stracotto di bufalina. (Da venerdi 14 agosto in edicola a

10,90 euro + il prezzo del quotidiano e in libreria a 13,90 euro).*




