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ROVIGO
`Oggi diurne e notturne: Tre Mori -
DottoressaRobertaChiarato, via Za-
nella, 14 (0425 23034); Comunale n.
2 - Direttore dottoressaMonica Roc-
coberton, via Don Aser Porta 16,
Sant’Apollinare (0425939034).

MEDIOEALTOPOLESINE
`Oggidiurneenotturne:Castelnovo
Bariano - Dottoressa Elisa Prandini,
“Prandini Pietro”, piazzaMunicipale,
640 (0425-81244); Bagnolo di Po -
Dottoressa Marta Luisa Rinaldi, via
Arioste, 1505 (0425 704001); Lusia -
Dottoressa Mara Emanuela Casna,

“Casna”, via Manzoni, 152 (0425
607056); Villamarzana - Dottoressa
Serena Ongaro, “Serena“, piazza
Mercato, 6 (0425 938004); Occhio-
bello - Dottor Rodolfo Dallafina e
dottoressa Marianna Turchetti, “Ri-
viera Po”, via Eridania, 254 (0425
072222).

BASSOPOLESINE
`Oggidiurneenotturne:PortoViro -
(Contarina) Dottor Massimo Rossi,
“Farmacia del Delta” - via Zara, 26
(0426320127); Pettorazza -Dottores-
sa Anna Carla Rannellucci, “Petto-
razza” - via Roma, 14 bis (0426
500178); Ariano Polesine - Dottor
GiorgioMinotti, “Madonnadella salu-
te” - corso del Popolo, 16 (0426
71015).

FERRARA
`Diurne e notturne: Fides - corso
dellaGiovecca, 125;PortaMare - cor-
so Porta Mare, 114. Fino al 16 aprile:
Pasquali - viadeiGladioli, 29,Malbor-
ghettodiBoara.

OGGI
`Santi:Giuseppe,Giulio,Teresa.

Il sole: sorge alle 6.32, cala alle
19.55.

La luna:nuovaoggi.

Segnozodiacale:Ariete.

QUALITÀDELL’ARIA
`Dati rilevatidall’Arpav il 10aprile.
Pm10:Rovigo centro 17microgram-
mi al metro cubo, qualità dell’aria
buona; Rovigo Borsea 18, buona;
Adria 17, buona; Badia 20, buona.
Ozono: Rovigo Borseamassimo 102
microgrammi al metro cubo, Rovi-
gocentro86;Adria95,Badia 104.

FIUMEPO
`Dati dell’Aipo: fiume navigabile

da IsolaSerafini a FaroPila con fon-

dale minimo pari a 180. Idrometri:

Boretto -250, Pontelagoscuro -528,

Papozze +84. Tendenza: fiume in
calo.

MAREA
`Bassamarea di 16 cm sotto ilme-
diomarealleore5,35;altamareadi
55 cm sopra alle ore 11,35; riflusso
di 7 cm sotto il mediomare alle ore
17,15; mareamontante di 73 cm so-
praalleore23,30.

MERCATIROVIGO
`Ariano Polesine, Polesella, Tre-
centa,Villadose.

MERCATIFERRARA
`Berra, Bondeno, Masi Torello,
Mezzogoro,Migliaro, S.G. d’Ostella-
to, S.G. di Comacchio, S.M. Codifiu-
me,Tresigallo`.

VIDEOCLIP

Le ultime notizie risalivano
all’epoca pre-covid, al febbraio
dell’anno scorso quando im-
provvisamente si era sciolto il
duo conBenji, e poi qualcheme-
se dopo con l’uscita della bio-
grafia “Naked” che raccontava
senza filtri la storia del duomo-
denese che in una manciata
d’anni era riuscito a diventare
l’idolo dei teen ager. Ora Federi-
co Rossi è tornato in veste di so-
lista con il singolo Pesche, che
si candida a diventare una delle
hit dell’estate 2021, e un video
che è già diventato di tendenza
su Youtube, con un record di vi-
sualizzazioni nelle prime 24
ore, anche grazie all’ambienta-
zione nella pineta di Rosolina
Mare.

TRA PINETA E LITORALE
«Per il nostro territorio -affer-

manoComune e Pro Loco di Ro-
solina- questo video rappresen-
ta una vetrina eccezionale, ilmi-
glior biglietto da visita per la
stagione estiva e per una ripar-
tenza effettiva che attendiamo
con fiducia». Girato tra la pine-
ta e il litorale di Rosolina Mare,
il videoclip mostra Federico
Rossi muoversi tra luoghi e
scorci naturali chemolti abitan-
ti e frequentatori hanno saputo
riconoscere quasi uno a uno.
Non un semplice sfondo per
lanciare la canzone,maunvero
e proprio coprotagonista che,
chissà, potrebbe portare bene
all’atteso debutto discografico
da solista dell’ex componente
del duoBenji e Fede.
Di sicuro, le sonorità fresche

e leggere lo potrebbero far di-
ventare una delle canzoni della

prossima estate. «Il videoclip
trasmette energia, voglia di vi-
vere ilmare, la spiaggia, l’estate
e sta facendo il giro dei social,
dei portali web e delle tv - nota
Michele Grossato, presidente
della Pro Loco di Rosolina - Fe-
derico Rossi è tra i cantanti più
seguiti e amati dalle nuove ge-
nerazioni non solo in Italia. Si
tratta di una produzione impor-
tante che conta su alcuni dei
più grandi professionisti e pro-
ducer italiani e internazionali.
Rosolina è stata scelta tra tantis-

sime location ed è per noimoti-
vo di orgoglio, un’opportunità
in più per farci conoscere spe-
cie tra i piùgiovani».
Il video di Pesche è solo l’ulti-

modi una serie di grandi produ-
zioni che vedono protagonista
il Parco del Delta del Po e Roso-
lina Mare in particolare. «Ab-
biamo già ospitato fiction e for-
mat televisivi per le reti e i net-
worknazionali e presto avremo
altre grosse novità -anticipaDa-
niele Grossato, vicesindaco con
delega al turismo di Rosolina-

queste produzioni sono unmo-
do per farci conoscere e creare
un effetto domino positivo, ma
anche un’opportunità di lavoro
dato che muovono decine di
operatori tra registi, sceneggia-
tori e tecnici».
«Il turismo sta vivendo un

momento difficile, ma voglia-
mo guardare con fiducia alla
stagione estiva -concludonoDa-
niele eMicheleGrossato- lome-
ritano i nostri paesaggi e i no-
stri operatori. Ringraziamo Fe-
derico Rossi per averci scelto:
Pesche diventerà una delle co-
lonne sonore dell’estate di ri-
partenza. Rosolina Mare che,
non appena sarà possibile, sa-
prà accogliere in sicurezza tutti
i suoi turisti».

EnricoGarbin
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LIBRI

I prodotti a chilometri zero?
Non devono essere un’osses-
sione. Coltelli e pentole profes-
sionali? Sono un investimento
che nel tempo darà i propri
frutti. La tradizione? Sbagliato
esserne schiavi: incatenarsi al
passato significa esaltare un
tempo che non esiste più e che
non può essere rivissuto. E gli
chef stellati visti in tv? Le loro
preparazioni surreali e bloc-
cando, nel comune mortale,
ogni timido tentativo di avvici-
narsi ai fornelli.
Sono le parole di Giani Ca-

gnoni, titolare della galleria
d’Arte Il Melone di via Ober-
dan, dottore commercialista e
laureato in Psicologia clinica,
che da tempo si dedica anche
alla scrittura. E alla cucina. Ca-
gnoni spiega da dove è nata la
sua passione, scaturita nel li-
bro “In cucina con passione”,
disponibile in tutte le librerie
Ubik.

LA PASSIONE
«Poco più che ventenne -

racconta - sonoandato avivere
da solo in città in un mini ap-
partamento con una cucina a
forma di corridoio, arredata
conmobili ed elettrodomestici
di fortuna, pur avendo un pa-
dre che li produceva. Avevo vi-
sto in edicola l’opuscolo “I me-
nu delle grandi occasioni”.
L’ho acquistato sperando di
poterlo utilizzare per le grandi
occasioni, ma ho pensato che
la più grande era quella di cuci-
nare per me: non volevo man-
giare panini tutti i giorni. Così
ho iniziato a creare ilmio ricet-
tario: quattro grossi quaderni
che seppure in parte, offro al
lettore che deve convincersi di
una cosa: non occorre avere
due lauree per mettersi ai for-
nelli e preparare un buon piat-
to, che sarà apprezzato per la
sua semplicità egentilezza».
Qual è stata la prima cosa

che ha cucinato? «Mi sembra-
va semplice: le meringhe. Ho
provato il metodo a caldo, il
piùdifficile: rimasero incollate
allo scarto del forno per anni,
non riuscivo a staccarle. Solo
con molta pazienza una mia
amica è riuscita nell’impresa
mettendo il tutto, per giorni, in
acquanella vascadabagno».
Quanto è importante segui-

re puntualmente le indicazio-
ni sugli ingredienti da usare in

una ricetta? «Per quanto si do-
sino tutti gli ingredienti al
grammo, il risultato mai è lo
stesso. La variabilità degli in-
gredienti e degli strumenti di
lavoro va accettata come nor-
male e per il cuoco è una sfida
che lo costringe a trovare la
strada per uscirne senza stress
usando la creatività. Ecco, co-
sa è fondamentale quando si
comincia a “dipingere” una ri-
cetta: sentirsi liberi. La ricetta
deve essere di stimolo per spe-
rimentare nuove soluzioni,
non un quadro da copiare, ma
un quadro dal quale rubare
idee».
C’è correlazione tra arte, pit-

tura, e cucina? «Picasso dice-
va: “Quando c’è qualcosa da ru-
bare, io rubo”. Il cuoco non de-
ve per forza seguire uno stile,
ricercare ansiosamente di es-
sere diverso dagli altri, voler
creare un suo modo di cucina-
re. Tutti questi stati d’animo
hanno una base ansiosa che
poi si manifesterà nel piatto.
Chi cucina deve sentirsi piace-
volmente libero e vuoto nella
mente, deve prima di tutto di-
vertirsi. Le ricette, come le ope-
re d’arte, hanno infinite varia-
bili, per cui non ci sarà mai un
piatto uguale all’altro. La varia-
bilitàqualitativa equantitativa
degli ingredienti e delle moda-
lità di cottura sono all’origine
di questo universo infinito che
è la “cucina”».

ElisabettaZanchetta
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HA INIZIATO A 20 ANNI
ANDANDO A VIVERE
DA SOLO: NEL TESTO
HA RACCOLTO
TUTTA LA SUA VITA
FATTA DI RICETTE

GALLERISTA Da Gianni Cagnoni
esce “In cucina con passione“

SOLISTA Federico Rossi nel video che lancia il brano “Pesche”

Pesche da Rosolina

HIT PER L’ESTATE
Il video è già diventato di tendenza
su Youtube, con un record
di visualizzazioni nelle prime
24 ore dall’uscita

Incontri

Cultura
& Spettacoli

Fa il pieno di visualizzazioni su web e tv il video girato tra pineta e spiaggia
del nuovo lavoro da solista di Federico Rossi dopo l’uscita dal duo con Benji

Gianni Cagnoni, non solo arte
Uscito un suo libro di cucina

Con lapresentazionedi
“Ritrattididonne”diMarzia
Schenetti, sonoripartiti gli
incontridellabiblioteca
comunalediGavello. In
collegamentostreaming, la
scrittrice, cantante, fotografa,
graficapubblicitariae
interprete teatrale,haportato
ilproprio libronelquale
delineaalcuni ritrattidi
donne, inprimisquelladella
madrechehaconosciuto la
pauradella guerra, la fame,
superato le fatichedelduro
lavoro, raccontandone le
storiedi coraggio, sofferenza
eresilienza, esempiodi
quantastradarestaancorada
percorrereverso lapiena

paritàdigenere. Schenettiha
iniziatoascriverenel 2011.
Nella serata,promossacon il
grupposolidaleLe farfalledi
Gavello, il presidentePaolo
Rimbanoharicordando il
significatosimbolico
dell’incontro, svoltosionlinee
cheera inprogrammail 28
febbraiodiunannofa. «Era
doverosoricominciareda
doveeravamorimasti»,
strappandoalla scrittrice la
promessadirivedersi di
nuovo, stavolta inpresenza,
nellaprossimaprimavera
dopo lapubblicazionedel
nuovo libro ingestazione in
questoperiodo.

MorenoTenani
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Schenatti racconta la forza delle donne

LA LOCALITÀ
È STATA SCELTA
DAI PRODUTTORI
PER IL DEBUTTO
DISCOGRAFICO
DEL CANTANTE


