Escursione

e benessere
al Giardino

botanico

ROSOLINA

Chiusi gli ombrelloni e ri-
posti i lettini, Rosolina Mare
non smette di attirare turisti
e visitatori al Giardino bota-
nico litoraneo di Porto Cale-
ri. Con un singolare connu-
bio tra visitazione naturali-
stica e sport, Arka ha orga-
nizzato domenica l'escursio-
ne “Natura e benessere” con
mattinatadedicata alla visita
guidata del Giardino botani-
co, il pranzo al sacco e il po-
meriggio dedicato a una le-
zione di Tai Chi e di Qi Gong
con un insegnante qualifica-
to e, infine, una breve visita
dellafoce del fiume Adige.

La scelta di Arka, associa-
zione padovana che si occu-
padi attivita ricreative natu-
ralistiche e culturali in tutto
il Veneto, ¢ caduta su Rosoli-
na Mare perché presenta
una serie di diversi ambienti
naturali: le dune consolidate
con il bosco e il sottobosco;
I'ambiente umido delle de-
pressioni infradunali con la
fauna di anfibi e di rettili; le
dune sabbiose con la mac-
chia mediterranea ed infine
le dune mobili della spiaggia
con la vegetazione di piante
pioniere. All'iniziativa ¢ am-
messo unnumero limitato di
partecipanti e percio ¢ neces-
sarioiscriversientro domani
prenotando al 347-2103368 o
al 377-8407205.
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