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RISERVA NATURALE REGIONALE oS
MONTE GENZANA ALTO 61710
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ALLA SCOPERTA DELLA CASCATA DELLE

Partenza: Ore 10:00
Durata: 3:00 ore (comprese le soste)
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NEL REGNO DEI CERVI: RIFUGIO IL GO DALLA VALLE LAVOZZA prrrm)
Partenza: Ore 09:00 MEDIO

Durata: 6:00 ore (escluse le soste) pen

' SUANIONA

TREKKING URBANO NEL sono mono SUL G1ZI0 SAERTD ScOPRl 1 P SULLE ESCURSION

Partenza: Ore 10:00 FACILE 1
Durata: 3:30 ore (comprese le sosle e le visite)

| COLORI D'AUINHD: SALENDO A VALLE GENTILE DOMENICA

Partenza: Ore 09:00 MEDIO
Durata: 5:00 ore (escluse le soste)

Partenza: Ore 10:00 FACILE
Durata: 3:30 ore (comprese le sosle e le visite)

TREKKING URBANO NEL BORGO DI PETTORANO SUL GIZIO
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SULL'ANTICA STRADA NAPOLEONICA: DOMENICA
DALLE PENDICI ALL'AREA PICNIC DELLA MARSOLINA
Partenza: Ore 09:00 MEDIO 23
Durata: 5:30 ore (escluse le soste)
TREKKING URBANO NEL BORGO DI PETTORANO SUL GIZIO SABATO
Part : Ore 10:00 FACILE
[fu;:?aaﬂaeore (comprese le sosle e le visite) 29
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Partenza: Ore 10:00 FACILE
Durata: 3:00 ore (comprese le soste)

LA VIA DELL'ACQUA: IL VALLONE DI SANTA MARGHERITA

 PRENOTAZIONE
~ OBBLIGATORIA

Vo \ e ; referibilmente entro le %
— &= @/ 0r%18:00 del giorno prima /V
~F /%;2 escursioni@valleluna.it
R ) = Julien +39 3404906485
# N ¢ ) @  Stefania +39 3894242788

Attrezzatura OBBLIGATORIA: Zaino, scarpe da trekking, abbigliamento a strati‘igiacca impermeabile, pile,

maglia termica e t-shirt traspirante), guanti, cappello, cibo di conforto (frutta, frutta secca, barrette energetiche,
% r = nd T snack, ecc), pranzo al sacco ed acqua (almeno 1 litro).
|QQG - SEL toop ’1 Attrezzatura CONSIGLIATA: Bastoncini da trekking, t-shirt/maglia e calzini di ricambio, macchina folografica,

T VALLRLUNG® | binoca.
fmsﬁ'iumﬂl Eiﬂmfﬂﬁ LEGAMBIENTE La quota comprende: Guida AIGAE ed assicurazione.
Per piccoli gruppi organizzati & possibile richiedere escursioni personalizate.

GUIDE ASSOCIATE




