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Un percorso a Seveso per scoprire
le bellezze del Parco di Villa Dho
Bene Comune seguendo le erbe
spontanee da gustare in cucina

Organizzano: Comitato Parco Regionale Groane - Brughiera
gli amici del sito web www.piantespontaneeincucina.info
cirecolo Legambiente “Laura Conti” di Seveso
NATUR& Onlus di Seveso e molti altri.

PROGRAMMA:
ore 15:30 ritrovo a Villa Dho , Seveso Altopiano (MB) via Cacciatori delle Alpi n® 3

ore 15:45 inizio percorso nel Parco con soste "didattiche” accompagnati da Stefania
Scaccabarozzi e Pietro Ficarra autori del libro “Dalla natura alla Tavola, Buoni da mangiare: erbe e
frutti selvatici della Brianza e del Triangolo Lariano”. Sara una bella occasione per conoscere le
erbe commestibili presenti nel Parco e condividere con i nostri accompagnatori (nonché
animatori del sito WEB) informazioni scientifiche e le tradizioni popolari.

ore 18:45 rientro a Villa Dho con piccola esposizione di erbe selvatiche e con la possibilita di
partecipare agli eventi programmati in serata sempre inseriti nel progetto "Villa Dho - Bene

Comune” - PER INFO hitp.//www.natureseveso.org/drupal/?g=node/52
Si consiglia:

¥ macchina fotografica

¥ taccuino per appunti

¥ borsa in tela per eventuale raccolta delle erbe

+Quota di partecipazione alla conferenza itinerante sulle erbe spontanee:
€ 10,00 a persona; gratis per i minorenni. Raccolta quote al punto di ritrovo.

Assicurarions a canco dei partecipanti,

Gli organizzaton non s assumono responsabilita per eventuali incidenti o danni alla persona efo alle case.

In caso di maltermpo, lappuntamento & confermato con una conferenza al chiuso in Villa Dho con esposizione di
erbe selatiche e aromatiche,

INFO E ISCRIZIONI:

Tiziano: tel. 331 2271052
informazioni@comitatoparcobrughiera.it
http://www.piantespontaneeincucina.info/index. html
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