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In copertina
La Pietra di Bismantova e i Gessi Triassici 

della Val Secchia che, insieme 
ad altri affioramenti di rocce evaporitiche 

dell’Emilia Romagna sono candidati 
a Patrimonio dell’Umanità dell’UNESCO

© ph Giuliano Bianchini

Abbiamo riflettuto a lungo se usare il 
termine Biosfera nella copertina della nostra 
Guida. I titoli debbono attrarre l’attenzione 
dei lettori, debbono incuriosirli, creare 
suggestioni, aspettative, sogni. Difficilmente 
Biosfera può farsi carico di tutto questo 
messo insieme. Eppure proprio perché 
siamo abituati agli azzardi abbiamo voluto 
accoppiare Appennino e Biosfera, perchè 
questo gemellaggio può spiegare al meglio 
il rapporto tra uomo e natura, svelare 
l’evoluzione della vita, delle stagioni, di un 
mondo a volte sottovalutato ma che l’Unesco 
ha voluto nobilitare concedendo questo 
riconoscimento ad un territorio che sfiora i 
500 mila ettari, comprende 80 comuni, da 
città come Parma e Reggio Emilia, a comuni 
evocativi come Maranello, Sassuolo, Zocca, 
Canossa, Barga, Pontremoli e finisce per 
convolvere tre regioni: Emilia-Romagna, 
Toscana e un piccolo lembo di Liguria. 

Giuseppe Cerasa
Direttore delle Guide di Repubblica
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LE ECCELLENZE 
ITINERARI D’AUTORE • VOLTI 

CARTOLINE DALL’APPENNINO • CAMMINI DEI PELLEGRINI
ITINERARI IN NATURA, DI CULTURA, DEL GUSTO

RISTORANTI • LUOGHI DEL GUSTO • DOVE DORMIRE

APPENNINO
REGNO DELLA BIOSFERA
VIAGGIO NELLA NATURA TRA EMILIA E TOSCANA


