
C o r s o  d i   
M o u n t a i n  B i k e  e  N a t u r a  

p r i m a v e r a  2 0 2 1 

Corso di formazione con lezioni online ed escursioni in ambiente, di avviamento alla conoscenza naturalistica, pratica, rispettosa 
e in sicurezza dell’attività di mountain bike nel Parco della Vena del Gesso Romagnola e nella nuova “Via del Gesso”.

Programma 


Corso GRATUITO: Corso finanziato dal PSR Regione Emilia-Romagna 2014 – 2020, PAL GAL Appennino 
Bolognese, Azione 9.A.1 “La Via del Gesso”, comprensivo di docenze teoriche e pratiche e materiali didattici. 
Pernottamento, vitto, trasferimento in auto, ecc., a carico dei partecipanti. Saranno utilizzate le bici personali, NO 
E-BIKE. Possibilità di richiedere al momento dell’iscrizione una MTB, fornita entro le disponibilità. 

Per iscriversi occorre: compilare il FORM D’ISCRIZIONE https://forms.gle/t4cL4RYnZFJNEZqWA allegando 
copia del DOCUMENTO D’IDENTITÀ e inviare il modulo generato a la@nottola.org entro il 19 aprile 2021.

Numero allievi ammessi: 20. I candidati in possesso dei requisiti saranno ammessi dando priorità a studenti/
neolaureati di corsi scientifici, aspiranti Guide GAE, enti o associazioni che offrono formazione/educazione 
naturalistica, Aziende Agricole e Agriturismi convenzionati con il Parco, e a chi non ha mai frequentato edizioni 
precedenti del corso, in base all’ordine d’arrivo delle e-mail d’iscrizione. Regolamento completo nel form di iscrizione.


Data Sede e orario Attività

lun 26 aprile
Online su 

piattaforma Meet 
ore 20.25

Inizio Corso. Saluto degli Amministratori dell’Ente. Presentazione del corso e dei partecipanti.

Lezione 1. Il Sistema delle Aree naturali protette e l’educazione ambientale. Il Parco della Vena 
del Gesso Romagnola e il progetto “Via del Gesso”. Fiorenzo Rossetti, Ente Parchi Romagna

ven 30 aprile Online, ore 20.25 Lezione 2. La bici e l’equipaggiamento.
Lezione 3. Alimentazione e preparazione all’uscita. Stefano Dal Fiume, Istruttore FCI

lun 3 maggio Online, ore 20.25 Lezione 4. Leggere una carta. Cartografia digitale e “app” GPS.
Lezione 5. Orientamento in natura. Roberto Calzolari, Outdoor Educator

mer 5 maggio Online, ore 20.25 Lezione 6. Flora della Vena del Gesso. Danio Miserocchi, Naturalista

Lezione 7. Fauna della Vena del Gesso. Massimo Bertozzi, Naturalista

dom 9 maggio Mattina Escursione 1. Parco della Vena del Gesso Romagnola. Programmare e vivere una esperienza outdoor e 
naturalistica nel Parco. Verifica e regolazione delle bici, tecnica di MTB. Stefano Dal Fiume, Istruttore FCI

lun 10 maggio Online, ore 20.25 Lezione 8. Meteorologia. Stefano Ovi, Esperto di meteorologia

Lezione 9. Geologia della Vena del Gesso. Veronica Chiarini, PhD in Scienze della Terra

mer 12 maggio Online, ore 20.25 Lezione 10. Sicuri sui sentieri. Soccorso Alpino Emilia Romagna

Lezione 11. Zoo-pericoli e falsi luoghi comuni. Roberto Calzolari, Outdoor Educator

dom 16 maggio Pomeriggio Escursione 2. Parco della Vena del Gesso Romagnola. Gestione dei dislivelli più impegnativi, 
discese ripide e ostacoli. Stefano Dal Fiume, Istruttore FCI

mar 18 maggio Online, ore 20.25 Lezione 12. Impatto delle bici sui sentieri rispetto al substrato geologico.
Lezione 13. Manutenzione e lavaggio bici. Stefano Dal Fiume, Istruttore FCI

ven 21 maggio Online, ore 20.25 Lezione 14. Escursioni ad ampio raggio, esperienze e possibilità.
Lezione 15. Come prepararsi alle lunghe escursioni: pianificazione e organizzazione. Stefano Dal Fiume

mer 2 giugno Mattina Escursione 3. Parco della Vena del Gesso Romagnola. Prova pratica di pianificazione ed 
esecuzione di una escursione in MTB rispettosa della natura. Stefano Dal Fiume, Istruttore FCI

Informazioni: la@nottola.org, cell. 389 031 2110 (dal lunedì al venerdì ore 9-18) 
www.parchiromagna.it - Facebook “Scuola Parchi Romagna”

https://forms.gle/t4cL4RYnZFJNEZqWA
mailto:la@nottola.org
mailto:la@nottola.org
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